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Al margen un sello que dice: Estados Unidos Mexicanos. Gobierno del Estado de Jalisco.
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco.

Reglas de Operacion (ROP) 2025
del Programa de Atencién Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias

Direccion de Aseguramiento de la Calidad
Alimentaria

Sistema DIF del Estado de Jalisco
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REGLAS DE OPERACION (ROP) 2025
DEL PROGRAMA DE ATENCION ALIMENTARIA
EN LOS PRIMEROS 1000 Dias

Fundamentacion y Motivacion Juridica

La Mtra. Diana Berenice Vargas Salomon, Directora General del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco, denominado también como
el Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia, de conformidad con las
facultades y atribuciones previstas por los articulos 1°, 2° apartado B., fraccion Il y
4°, parrafo tercero y noveno, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos; 2°, fraccion V, 3°, fracciones Xl y XVIII, 6° fracciones X y X, 27
fracciones IX y X, 111 fracciones | vy Il, 112 fraccion lll, 114, 167 y 172, de la Ley
General de Salud; 6°, 14 fraccion |, 19 fraccién V, y 36 fraccién VII, de Ley General
de Desarrollo Social; 3°, 4° fraccion | inciso a), Il inciso a), 11V, VIy IX, 7°, 9°, 12
fraccion VIl y X, 14 fraccion VII, 15, 19, 22, 23, 24, 29 y 41, de la Ley de Asistencia
Social; 25 de la Ley de Coordinacién Fiscal; 5° de la Ley General para la Igualdad
entre Mujeres y Hombres; articulos 36, 37, fraccion I, 39 y 50, fraccion VI, de la
Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes; articulos 2, 58, 85,
110 fraccién V y 111, de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad
Hacendaria; Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012, Servicios Basicos de
Salud. Promocién y Educacion para la Salud en Materia Alimentaria. Criterios para
Brindar Orientacion; Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-2009, Practicas de
Higiene para el Proceso de Alimentos, Bebidas o Suplementos Alimenticios; Norma
ISO 22000: 2005, Sistemas de Gestion de la Inocuidad de los Alimentos. Requisitos
para Cualquier Organizacion en la Cadena Alimenticia; Norma Oficial Mexicana
NOM-051-SCFI-SSA1-2010, Especificaciones Generales de Etiquetado para
Alimentos y Bebidas no Alcohdlicas Pre-envasados. Informacién Comercial y
Sanitaria; Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, para la Asistencia Social
Alimentaria a Grupos de Riesgo; Proyecto de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-
050-SSA2-2018 para el Fomento, Proteccion y Apoyo a la Lactancia Materna;
Proyecto de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-031-SSA2-2014, Para la atencién
a la salud de la infancia; articulos 4°, apartado B.-, fracciones Il y VIII, 15, fraccion
I, de la Constitucion Politica del Estado de Jalisco; articulos 8° fracciones XXIV,
XXV, 38 fraccion I, 11l y 61 fraccion Il, de la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes en el Estado de Jalisco; 24 fraccion VI, de la Ley Estatal para la
Igualdad entre Mujeres y Hombres; articulos 4° y 7° fraccion XXV, de la Ley Estatal
para Promover la Igualdad Prevenir y Eliminar la Discriminacion en el Estado de
Jalisco; articulos 87, 9° y 47 fraccion |ll, de la Ley sobre los Derechos y el Desarrollo
de los Pueblos y las Comunidades Indigenas del Estado de Jalisco; y los articulos

A4
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3° fraccion |, 4° fraccion VI, X1, y XII 5° fraccion |, inciso i), 7° y 38 fracciones V, VI
y VII, del Cédigo de Asistencia Social del Estado de Jalisco; en relaciéon con los
diversos 1°, 3° numeral 1., fraccién I, 66 numeral 1., fraccion |, y 67, de la Ley
Organica del Poder Ejecutivo del Estado de Jalisco; y los articulos 1°, numerales 1.
y 2., 2° numeral 1., fraccion |, 13 numeral 1., fraccion IV, y 23 fracciones Il y V, de
la Ley de Entidades Paraestatales del Estado de Jalisco.

Considerandos

1. Que por disposicion Constitucional, en los Estados Unidos Mexicanos, todas las
personas gozaran de los Derechos Humanos reconocidos en ésta, otorgando
con este caracter los derechos de salud y alimentacion; ademas las autoridades
aseguraran el acceso efectivo a los servicios de salud, apoyando la nutricion de
los pueblos originarios mediante programas de alimentacién, en especial para
la poblacion infantil, velando y cumpliendo en todo momento con el principio de
interés superior de la nifiez, de conformidad con los articulos 1°, 2° apartado B.,
fraccion Il y 4°, parrafo tercero y noveno, de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos.

2. Que el derecho a la salud tiene entre sus finalidades el disfrute de los servicios
de salud y de asistencia social que satisfagan eficaz y oportunamente las
necesidades de la poblaciéon. Considerando como materia de salubridad los
programas de nutricion materno-infantii en los pueblos y comunidades
indigenas, asi como la prevencion, orientacién, control y vigilancia en materia
de nutricion.

En este sentido, el Sistema Nacional de Salud tiene entre sus objetivos
proporcionar orientacion a la poblacion respecto de la importancia de la
alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad; ademas de disefar y ejecutar
politicas publicas que lo propicien. Pues la promocién de un estilo de vida
saludable y la asistencia social de los grupos mas vulnerables, asi como los
pertenecientes a las comunidades originarias se consideran servicios basicos
de salud.

En este supuesto podemos entender que la proteccion de la salud comprende
la alimentacion nutritiva, por lo cual se debe de orientar y capacitar a la
poblacion en la materia; dada su importancia la Secretaria de Salud participara
de manera permanente en dichos programas, ello de conformidad a lo
establecido en los articulos 2°, fraccion V, 3° fracciones Xl y XVIII, 6°
fracciones X y Xl, 27 fracciones IX y X, 111 fracciones | y Il, 112 fraccion Ill,
114, 167 y 172, de la Ley General de Salud.
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Por otro lado, la Ley General de Desarrollo Social reconoce como derecho social
el de la alimentacion nutritiva y de calidad, por lo cual las Politicas de Desarrollo
Social debe incluir como eje, la superacion de la pobreza a través de proteger
el derecho a la alimentacion. Los programas mediante los que se pretenda
garantizar este derecho son prioritarios y de interés publico, con fundamento en
sus articulos 6°, 14 fraccion |, 19 fraccion V, y 36, fraccion VII.

Asimismo, la Ley de Asistencia Social, establece que los individuos que por sus
condiciones fisicas, mentales, juridicas, econémicas o sociales requieran de
servicios especializados para alcanzar su bienestar, mismos que tienen derecho
a la asistencia social, tal es el caso de nifias, nifios, adolescentes y las mujeres
en estado de gestacion; priorizando quienes se encuentran en situacion de
riesgo o afectados por desnutricion, por ello la Secretaria de Salud, en su
caracter de autoridad sanitaria, y el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral
de la Familia, en su calidad de coordinador del Sistema Nacional de Asistencia
Social Publico y Privado; tienen como atribucién coordinar con las entidades
federativas, la prestacion y promocion de los servicios de salud en materia de
asistencia social, entendiendo como servicios basicos de salud en materia de
asistencia social, entre otros supuestos, a la orientacion nutricional y la
alimentacion complementaria a poblacion de escasos recursos y a poblacion de
zonas marginadas. Para lo cual, la Federacion tiene la atribucién de
instrumentar los mecanismos de coordinacion para la operacion, control y
evaluacion de los programas de asistencia social que las entidades federativas
realicen apoyados total o parcialmente con recursos federales, tal como se
desprende de los articulos 3°, 4° fraccién | inciso a), Il inciso a), Il V, VI y IX, 7°,
9°, 12 fraccion Vil y X, 14 fraccion VII, 15, 19, 22, 23, 24, 29y 41, de la Ley de
Asistencia Social.

Por su parte, se establece que nifias, nifios y adolescentes tienen derecho al
mismo trato y oportunidades para el reconocimiento, goce o ejercicio de los
derechos humanos y las libertades fundamentales, para lo cual las autoridades
federales disefiaran, implementaran y evaluaran programas tendientes a
eliminar los obstaculos que impiden la igualdad de acceso y de oportunidades
a la alimentacién. Para lograrlo las autoridades federales, estatales vy
municipales en el ambito de sus respectivas competencias se coordinaran para
combatir la desnutricion cronica y aguda, mediante la promocion de una
alimentacion equilibrada, tal como se establece en los articulos 36, 37, fraccion
11, 39 y 50 fraccion VI, de la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes.
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6. Ahora bien, resulta de la competencia de las autoridades estatales la proteccion

de los derechos de nifias, nifios y adolescentes, pues entre otras, tienen la
obligacion de brindar la asistencia y apoyo necesario para combatir los
trastornos de la conducta alimentaria y la desnutricion, tal como se preve en los
articulos 8°, fracciones XXIV, XXV, 38 fraccion Il, Il y 61 fraccion Il, de la Ley
de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes en el Estado de Jalisco.

. Obligando ademas, a la autoridades del Estado de Jalisco, para que garanticen
la igualdad de trato y oportunidades a todas las personas, asi como eliminar los
obstaculos que impidan o limiten el goce y ejercicio de los derechos y libertades
fundamentales reconocidas en la Constitucién Federal, dando lugar a conductas
discriminatorias, entendiendo ésta para efectos de las presentes Reglas de
Operacion (ROP) como una conducta que dé como resultado la limitacion,
obstaculizacion o impedimento para ejercitar el derecho a la alimentacién para
quienes conforme a las Leyes tengan derecho a ello, con fundamento en los
articulos 4° y 7° fraccion XXV, de la Ley Estatal para Promover la Igualdad
Prevenir y Eliminar la Discriminacién en el Estado de Jalisco.

. Asi, tomando en consideracion que el estado de Jalisco tiene una composicién
pluricultural sustentada originalmente en sus pueblos originarios, reconociendo
la existencia histérica y vigente en su territorio de los pueblos originarios
Wixarica, asentados en el norte, y nahua, asentado en el sur y costa sur del
estado, estos se reconocen como titulares de derechos, los cuales seran
gjercidos a través de sus propias autoridades, para lo cual el Ejecutivo del
Estado debera impulsar programas prioritarios para erradicar la desnutricién de
la poblacién infantil de dichos pueblos y mejorar su nivel de salud, tal como se
dispone en los articulos 8°, 9° y 47, fraccion Ill, de la Ley sobre los Derechos y
el Desarrollo de los Pueblos y las Comunidades Indigenas del Estado de
Jalisco.

. Por lo anterior, y tomando en consideracién que la suscrita Mtra. Diana
Berenice Vargas Salmon, Directora General del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia del Estado de Jalisco, denominado también como el
Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia, tiene la atribucion de
planear, dirigir y controlar el funcionamiento del Sistema Estatal DIF, asi como
celebrar los instrumentos juridicos indispensables para el cumplimiento de su
objeto, teniendo ademas el caracter de representante del organismo; tiene a bien
expedir las Reglas de Operacion del Programa de “Atencion Alimentaria en
los Primeros 1000 Dias”, mismo que sera implementado por el Sistema Estatal
para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco; como el
instrumento rector de la operacién del programa durante el gjercicio fiscal 2025.

-
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1. Introduccién

Las presentes Reglas de Operacion (ROP) para el Programa de Atencion
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, en lo sucesivo "El Programa" son elaboradas
en cumplimiento a la normativa nacional y estatal, con el objetivo de dar a conocer
y transparentar su operacion, considerando la vigencia del 01 de enero al 31 de
diciembre del 2025.

Para llevar a cabo su operacién, "El Programa” encuentra sustento en los 100
compromisos para el segundo piso de la cuarta transformacion, los 4 a los cuales
abona el Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias son
considerados los siguientes:

100 COMPROMIS0S PARA EL SEGUNDO PISO DE LA
PROGRAMA oA DESCRIPCION (CAMPARA)

b con ls mixima del H i
Nexicano, por el bien de lodos, prinero los pobres.

2. Goberno sustentade en Humanismo

Replibca democrilica, justa,
bonasla, tors IMexicano,

Derechos Saciales, Bienesiar y Reduccitn de
Desiguakiades.

Seremos un gobierno sensible, cercano, de
terriorio y no de escriono,

parlicipaiiva y msw}um

Repilbiica democrélica, justs, .
honests, lore, 3, Gobiermno sensible y cercano 8 la

parlicipaliva y responsable Sene. o Sociakes, Bi ¥ R in de

Programa de Alencion
mm;r:au:i;g;mum Impulsaremas, para las madres embarazadas y los
cuidado primeros 1000 diss de vids, un programa especial,
Repibica sany & m‘."'"':: ‘I,ENU dias Ld:::’ B syudard a prevenic enfermedades cronico
L. 3 degeneraliras y a alender de manera lemprana
olros problemas,

México se Almenta,
. 5, Se crea Almentacion para el
BRECINS PTAENN ¥ BObaci Bieneslar Derechos Sociales, Bieneslar y Reducciin de
Desiguaidades,

“El programa” es dirigido a personas que estan en el periodo de los Primeros 1000
Dias que comprende a las mujeres embarazadas, mujeres en periodo de lactancia,
asi como nifias y nifios menores de 2 afios de edad y fue creado para contribuir a
reducir su inseguridad alimentaria y mejorar su alimentacion, nutricion y salud a
través de la entrega de canastas alimentarias que cumplen con los criterios de
calidad nutricia descritos en la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion
y Desarrollo Comunitario (EIASADC)' la cual a su vez se encuentra alineada a las
acciones que forman parte de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la
Agenda 2030 de las Naciones Unidas, con lo cual se busca contribuir al consumo
de una alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad alimentaria para lograr el
bienestar de las personas en condicion prioritaria; lo anterior sustentado en un
marco juridico que se expone al inicio de este documento.

1 Fuente: Sitio web de Sistema Nacional DIF
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Figura 1. Objetivos de la Agenda 2030%.

Las presentes Reglas de Operacién (ROP) estan conformadas de informacion
contenida en quince secciones, la primera seccién narra una pequefia presentacion
de los contenidos de este documento, la descripcion del problema publico que se
atendera y la intervencién que se realizara, asi como una descripcién grafica de lo
antes mencionado por medio de un arbol de problemas; posteriormente, en la
segunda seccion, contiene los antecedentes que dieron origen a la operacion de "El
Programa" y las mejoras sustanciales que se han tenido en el estado.

La tercera seccion enumera un glosario de términos en donde se definen los
conceptos basicos para el mejor entendimiento de este documento. La cuarta
seccion contiene los objetivos generales y particulares de "El Programa", seguido
de la quinta seccion en donde se menciona la cobertura que se tendra en el estado;
la sexta seccion contiene la poblacion potencial y objetivo, asi como la focalizacion
a la que van dirigidos los apoyos con base en los lineamientos de la EIASADC
2025°%, adicionalmente los requisitos de seleccion de personas beneficiarias y los
procedimientos para elegirlos.

La séptima seccién menciona las caracteristicas de los apoyos, en donde se
describe el tipo, los montos y periodicidad de los mismos, la octava seccion enuncia
acciones transversales que describen las diversas estrategias que se llevan a cabo,

2 Fuente: Sitio web de Maciones Unidas https /fwww.un.org inabledevelop tles2015/09/a-
asamblea-C l-adopta-la-agenda-2030-p |-l llo-sostenible/

3 Fuente: Sitio web de Sistema Macional DIF
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tales como la orientacion y educacion alimentaria, el aseguramiento de la calidad
en los productos que se entregan y la participacion ciudadana, entre otros temas;
en la novena seccion se enumeran los derechos, obligaciones y sanciones que
existen para todos los involucrados en la operacion de "El Programa" tales como el
Sistema DIF Estatal, los Sistemas DIF Municipales y las personas beneficiarias del
mismo.

La décima seccion enlista las diversas instancias participantes desde nivel federal,
estatal y municipal, seguida de la seccion decimo primera en la cual se hace
mencion de la coordinacién interinstitucional, asi como los convenios de
colaboracién que se celebran y la concurrencia para la operacion de "El Programa".

En la seccién décimo segunda se realizaron diagramas de flujo que describen la
mecanica de operacion, los procesos generales y la ejecucion de "El Programa";
posteriormente en la décimo tercera seccion corresponde a describir la evaluacion,
seguimiento y control, mecanismos con los cuales se realizan evaluaciones internas
y externas para dar cumplimiento a disposiciones normativas en dicha materia.

La seccién décimo cuarta contiene los temas de transparencia, difusion, quejas,
denuncias, solicitudes de informacion y mecanismos de control y auditoria, con la
finalidad de proporcionar informacién necesaria al momento de que "El Programa"
sea auditado por instancias fiscalizadoras competentes.

Finalmente, en la seccion décimo quinta se adjuntan los anexos, que son
documentos que sirven como soporte tales como formatos, calendarizaciones y
demas.

1.1.Descripcion del Problema Publico y la Intervencion

El problema que pretende atender "El Programa" radica en que existe un alto grado
de inseguridad alimentaria en los hogares que se encuentran por debajo de la Linea
de Pobreza por Ingresos (LPI)*, especificamente en poblacion durante sus primeros
1000 dias de vida en nuestro pais, lo que conlleva a una malnutricion, situacién por
la cual inevitablemente generara que tengan problemas de desnutricién, anemia por
déficit de hierro, sobrepeso y obesidad, entre otras enfermedades; poniendo en
riesgo su bienestar y desarrollo.

La alimentacion suficiente y saludable es importante tanto para mujeres como para
hombres, sin embargo, hay etapas en las que es indispensable la correcta y

4 Fuente: Sitio web de Scientific Electronic Library Online

ttp:ifwww.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttex1&pid=S0036-36342019000600856.
in
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suficiente ingesta de alimentos, una de ellas son los primeros 1000 dias de vida,
gue comienza en la concepcion y contintia durante el embarazo, la lactancia y hasta
el segundo afio de vida de nifias y nifios, esta etapa es conocida como una ventana
critica en el desarrollo de la nifiez e implica cambios trascendentales para la salud,
ademas de brindar una oportunidad Unica para que nifias y nifios obtengan
beneficios nutricionales e inmunolégicos a traves de las madres, los cuales
necesitaran el resto de su vida.

En este periodo, se forman la mayor parte de los organos, tejidos y también el
potencial fisico e intelectual de cada individuo. Se desarrollara la inteligencia, se
formaran los habitos alimentarios permanentes y se definira su salud nutricional,
una seguridad alimentaria y alimentacién correcta en estos “mil dias criticos” sera
un seguro de salud para su vida futura. Los dafios que se generen durante estos
primeros 1000 dias tendran consecuencias irreversibles en el individuo, por lo que
la prevencion es fundamental.

Durante los primeros 1000 dias de vida, la nutricion tanto de las madres como de
los bebés es clave e importante, ademas de una adecuada orientacion alimentaria
para que las mujeres embarazadas se alimenten de manera correcta y tomen
suplementos como acido fdlico, hierro, zinc, yodo y calcio, asi mismo de que durante
la lactancia, consuman vitaminas para recuperar los nutrientes perdidos en el
proceso de amamantar.

Segun las dltimas cifras disponibles, en las comunidades de menos de 100 mil
habitantes donde vive el 52% de la poblacién mas pobre del pais, el 14.9% de las
nifias y nifios menores de 5 afios sufren desnutricion cronica, el 4.4% bajo peso y
1.5% emaciacion®.

La desnutricion cronica es mas prevalente en los hogares pertenecientes a los
grupos mas vulnerables:

e 24.5% hogares de pueblos originarios.
e 17.5% en los hogares con mayores carencias socioeconémicas. y
e 15.3% en los hogares con inseguridad alimentaria moderada/severa.

Las nifias y los nifios con desnutricion cronica tienen una mayor susceptibilidad a
las infecciones, retardo en el crecimiento fisico y desarrollo cognitivo, menor
rendimiento escolar, mayor susceptibilidad a desarrollar enfermedades crénicas

5 Fuente: Sitio web de UNICEF México hitps:/iwww. unicef org/mexico/desnutrici%C3%B3n-infantil Fecha de Consulta:
Enero, 2025.
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como la diabetes, hipertension y enfermedad coronaria a lo largo del curso de la
vida, y menor productividad y potencial de ingresos en su vida adulta.

La anemia y las deficiencias de micronutrientes, conocidas como hambre oculta,
tienen serias repercusiones en el desarrollo cognoscitivo, el crecimiento y la
resistencia fisica de las nifias y nifios, y reducen la resistencia a las infecciones.

Por otra parte, en la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) se calcula que la
anemia afecta a 500 millones de mujeres de 15 a 49 afios y a 269 millones de nifios
y nifias de 6 a 59 meses en todo el mundo. En 2019, padecian anemia el 30% (539
millones) de las mujeres no embarazadas y el 37% (32 millones) de las mujeres
embarazadas de 15 a 49 afios®

En el trabajo realizado por el Instituto Nacional de Salud Pdblica, "Prevalencia de
anemia en la poblacion mexicana: analisis de la ENSANUT Continua 2022", La
anemia se asocia con bajo peso al nacer y efectos negativos en el desarrollo fisico
y mental. Durante el embarazo, la anemia aumenta el riesgo de aborto espontéaneo,
mortalidad fetal y prematuridad. Segin este estudio, las prevalencias de anemia
fueron 6.8% en nifos de 1-4 afos, 3.8% en nifos de 5-11 afos, 10.1% en
adolescentes (12-19 afios), 15.8% en mujeres (20-49 afios) y 10.3% en adultos
mayores (260 afios)”

En la ENSANUT Continua 2023, a nivel nacional se obtuvo informacion de 5,892
hogares que representan a 37, 363,831 hogares del pais. Los resultados destacan
que, en el ambito nacional, el 55.4% de la poblacién se encuentra en seguridad
alimentaria, en contraste la prevalencia de inseguridad alimentaria en sus tres
niveles fue de 44.6%, donde se encontro que el 25.8% de los hogares mexicanos
se encuentran en situacion de inseguridad alimentaria leve, mientras que el 9.7%

8Organizacion Mundial de la Salud (2023). Recuperado de: https://www.who.int/es/news-room/fact-
sheets/detail/anaemia (acceso el 17 de febrero de 2025).

7 Mejia F., Mundo V., Garcia A, Ldpez E., Levy T., Villalpando S., De la Cruz V. (2023). Prevalencia de anemia en la poblacién
mexicana: andlisis de la ENSANUT Continua 2022. Salud Pdblica de México, 65(1), 225-230

hitps:flensanut insp.mx/encuestas/ensanutcontinua2022/doctos/analiticos/29-Anemia-ENSANUT2022-14771-72496-2-10-
20230619 pdf

8 Encuesta Macional de Salud y Nutricion Continua (2023). Resultados MNacionales. Recuperado de:

https:Mensanut.insp. mx/encuestasiensanutcontinua2023/doctos/informes/ensanut 23 112024.pdi. (acceso el 17 de febrero
de 2025).
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en inseguridad alimentaria moderada, y el 9.0% en inseguridad alimentaria severa.
La encuesta identificd que una parte de los hogares enfrenta inseguridad
alimentaria, lo que continua siendo un problema prioritario en las agendas de
nuestro gobierno y para afrontarla, es necesario implementar programas en favor
de la seguridad alimentaria y sobre todo en las etapas que implican una tremenda
vulnerabilidad como lo son los primeros 1000 dias de vida, debido al desarrollo y
crecimiento del bebé en los primeros 2 afios de vida, aunado a las necesidades
propias de las mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia.

En contexto a lo anterior, la ENSANUT Continua 2023, refiere “durante el 2023,
encontramos que 4 de cada 10 hogares tienen algun tipo de inseguridad alimentaria
y alrededor de dos de esos hogares se encuentra en inseguridad moderada o
severa. Los hogares que habitan en las areas rurales son los mas afectados por ese
problema, que se agrava cuando tenemos una poblacion con ingresos bajos, falta
de acceso a los servicios basicos de la vivienda y baja o nula escolaridad. Estos
determinantes llevan a consecuencias graves de salud afectando principalmente el
estado nutricional de los nifios, nifias y adultos. La inseguridad alimentaria, continlia
siendo un problema prioritario en las agendas de nuestro gobierno y para afrontarla,
es necesario implementar programas en favor de la seguridad alimentaria y sobre
todo en las etapas que implican una tremenda vulnerabilidad como lo son los
primeros 1000 dias de vida®.

En México la prevalencia combinada de sobrepeso y obesidad en nifias y nifios
pequefios de comunidades de menos de 100 mil habitantes es superior al 6% para
las nifias y nifios en edad preescolar, y de 15.3% en aquellos de edad escolar lo
que aumenta el desarrollo temprano de enfermedades cronicas®.

Aunado a ello, la inseguridad alimentaria coloca a las familias en una situacion mas
grave que debe atenderse con estrategias adecuadas para contribuir a minimizar
las repercusiones que viven muchas de estas, principalmente causadas por la
pobreza.

Los resultados de recientes encuestas, muestran indudablemente que la
inseguridad alimentaria se ha incrementado, en parte por las carencias alimentarias
y el poco acceso a una alimentacion variada y adecuada, asi como por los bajos
ingresos econdmicos de las familias, segun la Encuesta Nacional de Salud y

9 Fuente: Sitio web del Instituto Nacional de Satud Publica (2020)

https:/iwww. insp mx/resourceslimages/stories/2020/docs/prevencion malnutricion ninos pequenos mexicanos coronaviry
s.pdf
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Nutricion (ENSANUT) 2018,'° el 44.5% de los hogares en México se identificaron
con seguridad alimentaria. En contraparte, el 22.6% presenta inseguridad
alimentaria moderada y severa el 32.9% restante inseguridad leve, lo que refleja
que mas de la mitad de la poblacién en México padece algln grado de inseguridad
alimentaria y es ahi donde debemos de focalizar para apoyar con los programas
alimentarios y sobre todo en las etapas que implican una tremenda vulnerabilidad
como lo son los primeros 1000 dias de vida, debido al desarrollo y crecimiento del
bebé en los primeros 2 afios de vida, aunado a las necesidades propias de las
mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia.

Para tratar de revertir tales efectos, la atencion a la primera infancia, corresponde a
la metodologia para construir el plan que se basa en referentes internacionales y
nacionales de politica publica, debido a que en noviembre del 2017, la ciudad de
Bogota, en Colombia fue la sede del Foro: "Agenda Regional para el Desarrollo
Integral de la Primera Infancia” durante el cual 13 paises firmaron su compromiso
para impulsar el desarrollo integral de la primera infancia en la region, asistiendo
miembros de los gobiernos de Argentina, Brasil, Bolivia, Chile, Colombia, Cuba,
Ecuador, E| Salvador, Pertl, Repuiblica Dominicana, Uruguay y México.

Segun la Organizacion Mundial de Salud (OMS), 163 paises cuentan actualmente
con politicas!, estrategias y planes integrales o tematicos que son pertinentes para
la nutricién y la promocién de dietas saludables.

Aunado a las dificultades preexistentes para el acceso a una alimentacién sana,
variada, suficiente y estable, se sumaron las consecuencias de la pandemia que el
COVID-19 generd en nuestro pais, sobre todo en la capacidad econdmica de las
familias de bajos recursos para adquirir alimentos.

En México varias fuentes de informacién han dado seguimiento al estado de la
salud, la nutricion y la seguridad alimentaria durante este periodo. La "Encovid-19"
realizada por Equide-lbero, documenté un desplome dramatico de la seguridad
alimentaria de los hogares, cayendo de 39 % en abril de 2020 a 27% en marzo de
2021.

En febrero de 2021, el Instituto Nacional de Salud Publica (INSP) presentd los
resultados de la "Encuesta Nacional de Salud y Nutricion-Continua Covid-19", en la

10 Fuente: Sitio web del Instituto Nacional de Salud Pablica (2018)
https:fensanut. insp.mx/encuestas/ensanut2018/doctos/informes/ensanut

n" Fuente: Sitio web de UNICEF https:/iwww.unicef org/media/62486/file/Estado-mundial-de-la-infancia-2019.pdf

1A

JUEVES 27 DE MARZO DE 2025 / Numero 12 . Seccion IV

I/

16



EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

que encontrd que sblo 40% de los hogares lograron mantener su seguridad
alimentaria en 2020.

Por su parte, la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH)
2020, mostro los siguientes datos:

Grado de Inseguridad Alimentaria 2018 2020
Seguridad alimentaria 53.2 48.1
Inseguridad alimentaria leve 25.8 30.1
Inseguridad alimentaria moderada 13.5 I 14.3
Inseguridad alimentaria severa 7.6 7.5

Total 100.0 100.(_)_

Aunque se aprecia una disminucion global de 5 puntos porcentuales en la seguridad
alimentaria, esta reduccion esta relacionada con el aumento de la inseguridad leve,
pues los grados mas intensos permanecieron practicamente igual.

El estudio “Prevencién de mala nutricién en nifias, nifios y adolescentes en México
ante la pandemia de Covid-19" advierte que, la desnutricion cronica, deficiencia de
micronutrientes, sobrepeso y obesidad en nifias y nifios pequefios, existentes en
Mexico, significan un riesgo para la poblacion que las padece y que pudiera contraer
covid-19.

‘Desde hace décadas México ha sido un pais con grandes desigualdades:
coexisten la desnutricion crénica, deficiencia de micronutrientes, el
sobrepeso y obesidad en nifias y nifios pequefios, lo que se conoce como la
triple carga de la mala nutricion. La crisis por COVID-19 afectara
principalmente a los grupos mas vulnerables, como personas en situacion de
pobreza, mujeres, nifias, nifios y adultos mayores; asi como revertir los
avances en desarrollo social alcanzados por el pais.

La Organizacion Mundial de Salud (OMS) ha informado que "una parte esencial de
la defensa de un individuo contra el covid-19" es la buena nutricion, ya que quienes
tienen problemas con ésta, presentan sistemas inmunes mas debiles. Se estima
que en México cerca de 1.9 millones de menores de 5 afios de edad tiene baja talla,
que 663 mil tienen sobrepeso y obesidad, ademas 4.2 millones tienen anemia.

15
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Cabe mencionar que organismos internacionales advirtieron sobre los estragos
econémicos ante la pandemia, siendo la poblacién en pobreza la gque resentiria mas
este efecto, al que se suma la falta de oportunidades para una mejor alimentacion.
"Los grupos mas vulnerables de poblacion aumentan el consumo de alimentos ricos
en energia, azlcar, sal y grasa, de baja calidad nutricional. Por el contrario, tienden
a disminuir el consumo de alimentos frescos como verduras, frutas y alimentos de
origen animal".!?

Especificamente el estado de Jalisco segun cifras del Sistema Nacional de
Informacion Estadistica y Geografica, en el 2020"% el promedio del porcentaje de la
poblacién en los municipios con carencia por acceso a la alimentacion, es de 14.8%,
indicador que considera los hogares que presentan un grado de inseguridad
alimentaria moderado o severo. Resultando con el menor porcentaje, el municipio
de Valle de Guadalupe con el 2.1% del total de su poblacion en contraste con
Mezquitic que presenta un 48.1% del total de su poblacion que presenta carencia
por acceso a la alimentacion.

Adicional a lo anterior, en Jalisco; de enero a octubre del 2022, se reportaron 82,345
mujeres en periodo de embarazo, 614,886 en periodo de lactancia segun cifras de
la Direccién General de Informacién en Salud (DGIS)™ y 2,420 nifias y nifios
menores de 2 afios con malnutricion, segln el Sistema de Vigilancia Epidemiolégica
de Desnutricion y Obesidad Infantil, cifras de estado nutricional en nifias y nifios que
se busca mejorar por medio de los apoyos alimentarios con calidad nutricia y la
orientacién alimentaria a madres, padres y cuidadores.

ElI CONEVAL, (Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social)
refiere en el documento presentado sobre la Medicién de la Pobreza 2020 en
Jalisco, informacion que compara el afio 2018 con el afio 2020 y nos da los
siguientes resultados: La pobreza extrema aumento de 2.3 % al 3.0%, sobre las
personas con pobreza nos describe que subié de 27.8% al 31.4% de igual manera

12 INSP / GISAMAC / FAC / OPS / UNICEF (Julio, 2020). Prevencidn de Mala nufricién en nifias y nifios en México ante la

pandemia. Disponible en: https:iwww, unicef org/mexicofinformes/prevenci%C3%B3n-de-mala-nutrici%C3%B3n-en-
ni%C3%B1as-y-ni%C3%B 10s-en-m%C3%AIxico-ante-1a-

pandemia#.~text=Un%20elemento%20esencial % 20para%20mitigar, gue %20vieron % 20interrumpidat%20su %2 0distr
ibuci%C3%B3n.
13 Sistema Nacional de Informacién Estadistica y Geografica (SNIEG) 2020. Catalogo Nacional de Indicadores. Disponible

en hitps:/iwww.snieg.mx/cnilescenario.aspx?idOrden=11&ind=6300000124& gen=234&d=n

14 Sitio de la Direccion General de Informacion en Salud (DGIS) 1998 - 2020 SEED/SS SINBA, Disponible en

https:/fwww. gob mx/salud/acciones-y-programas/direccion-general-de-informacion-en-salud-
dagis#.~text=1a%20DGIS%20tene %20como%20mandato evoluci%C3% B3n%20de%201a%20salud%20p%C 3% BAblica.
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nos dice que en relacion al acceso a la alimentacion nutritiva y de calidad paso de
15.9% al 14.8% en el 2020.

También aborda el tema del ingreso econdmico, que posiciona a la poblaciéon de
Jalisco con un ingreso inferior a la linea de pobreza extrema por ingresos de 5.9%
al 7.4%.

Todo lo anterior, denota como ha aumentado la pobreza en las familias de Jalisco,
por diferentes factores, lo que las hace vulnerables y con carencias economicas y
de ingresos que repercute en su alimentacion y por ende en su salud.

Tomando en consideracién lo antes expuesto, de conformidad con el analisis
técnico y operativo de "El Programa" en los municipios del estado de Jalisco, asi
como con la Metodologia del Marco Légico (MML), se elaboro el siguiente arbol de
problemas, mismo que contiene las generalidades de la problematica detectada:
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1.2.Arbol de Problemas
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Por la anterior, el Sistema DIF Jalisco considera que la magnitud del problema es:
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1.4.Légica de Intervencion

Por lo anteriormente expuesto, las intervenciones para combatir la problematica de
inseguridad alimentaria y malnutricion en la etapa de los primeros 1000 dias de vida,
pueden abordarse coordinadamente entre el Sistema Estatal DIF a través de la
generacion de normatividad y distribucion de insumos alimentarios con criterios de
calidad nutricia y con base en los lineamientos de la EIASADC, para que a su vez
los Sistemas DIF Municipales, sean los encargados de distribuirlos, acompafnados
desde un enfoque de orientacion y promocion de buenos habitos alimentarios, ya
que el consumo de una dieta correcta con insumos de calidad nutricia, es
indispensable para satisfacer las necesidades nutrimentales que se requieren en el
crecimiento y el desarrollo propios de esa etapa.

Problema

Mujeres embarazadas, mujeres en periodo de lactancia y nifias y nifios de 6 a 24 meses de edad
con carencia alimentaria y/o malnutricion, que presentan algtn grado de inseguridad alimentaria
en el Estado Jalisco.

calidad nutricia.

desarrollo.

Insumos Actividades Productos Resultados Efectos
Mujeres s Mujeres embarazadas y|
Programacion a embarazadas ¥ emjbamza ik mujeres en periodo de
Canastas g : mujeres en perodo 5 lactancia, s
: . entregas a Mujeres : y mujeres en
alimentarias sibararaias de lactancia, atiodo da encuentran  en  un
con calidad ; : Y| reciben y consumen P _ estado nutricional
o mujeres en periodo de lactancia,
nutricia. ISolanis canastas ey sl adecuado para el
) alimentarias  con ali ‘_:l i correcto desarrollo del
calidad nutricia. * | bebé.
Elaboracién de los Mujeres
temas de orientacion y e embarazadas
sl : ujeres : ”
educacion alimentaria. 4 n-i:araza ciiia y| ¥ muieres en Mujeres embarazadas y|
= : : riod d j en periodo d
Elaboracion de cartas | mujeres en periodo pe D. ¥ mu]er&? L c.' i
Y ot e 3 lactancia, lactancia, replican|
Orientacion y | descriptivas. de lactancia, 2
Educacion adgquieren cuentan  con | conocimientos
Alimentaria. Capacitacion a  Ios | conocimientos g ks _adqumdos o i.c_’s
SMDIE sobre los temas generaies de | Una integrantes de la familia)
para que @ SU VEZ | educacion alimentacion y en ellas mismas, para
repliquen a los comités | alimentaria. saludaf:le, una mejor nutricion.
de vigilancia sostenible vy
ciudadana. justa.
Nifias y nifios de 06 | Nifias y nifios |Nifias y nifios de 06 a 24]
Canastas Programacion de| a24mesesdeedad |de 06 a 24 |meses de edad se
alimentarias entregas a Nifas y | recibeny consumen | meses de edad |encuentran en un estadoj
con calidad | nifios 06 de 24 meses | Canastas mejoran su |nutricional  adecuado
nutricia. de edad. alimentarias con | alimentacion vy |para su correcto

crecimiento y desamollo.
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A través de esta intervencion, se proporcionan canastas alimentarias nutritivas a
mujeres embarazadas y/o mujeres en periodo de lactancia y nifias y nifios de 06 a
24 meses de edad con inseguridad alimentaria y/o malnutricion, para contribuir a su
acceso a la alimentacion y mejorar su estado nutricional.

Con el apoyo de este Programa, se conduce a una dieta nutritiva y saludable para
madres durante el embarazo y/o en periodo de lactancia que contribuya al desarrollo
sano tanto de la madre como del nifio, con el Fortalecimiento, Orientacién vy
Educacion Alimentaria.

Ademas, se refuerzan los conocimientos acerca de los beneficios de la lactancia
materna exclusiva durante los primeros 6 meses de vida, complementada con
alimentos a partir de los 6 meses hasta los 2 aflos 0 mas, para promoverla como el
mejor alimento para el desarrollo infantil.

Con esta estrategia, se busca que los hogares beneficiados reproduzcan estilos de
vida saludables como la actividad fisica para la prevencion del sobrepeso y la
obesidad.

También, se promueven alianzas para lograr una atencion integral con acciones de
asistencia preventiva en los aspectos nutricionales y sanitarios, que mejore la
calidad de vida de las mujeres embarazadas y nifias y nifios menores de dos afios.

Es por ello que el Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias,
tiene ventajas sobre otras posibles alternativas, dado que, ademas de brindar
canastas alimentarias para atender su necesidad basica, proporciona herramientas
de apoyo (imparticion de platicas en orientacion y educacion alimentaria) que le
permiten a las personas beneficiarias generar habitos saludables que promoveran
una alimentacion correcta durante el resto de su vida, lo cual favorecera a su familia,
adoptando estilos de vida saludables, siendo esta una opcién integral de apoyo a la
poblacién objetivo.

Dicho lo anterior y con la deteccion de la problematica expuesta, asi como la
identificacion de las diferentes Dependencias Estatales y su ambito de competencia,
ademas de los criterios y lineas de accion determinadas por el Gobierno Federal a
través de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo
Comunitario (EIASADC) vigente, se eligieron las lineas de accion o estrategias de
operacion concernientes al Programa, identificandose el tamafio de la poblacion
potencial cuyas especificaciones se pueden observar en el Apartado de " Poblacion
y focalizacion” de las presentes Reglas de Operacién (ROP).
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Problema: Mujeres embarazadas, mujeres en periodo de lactancia y nifias y nifios
de 6 a 24 meses de edad con carencia alimentaria y/o malnutricion, que presentan
algun grado de inseguridad alimentaria en el Estado Jalisco.

A nivel mundial, en el caso de las mujeres, la mortalidad materna es
inaceptablemente alta, dado que cada dia mueren alrededor de unas 830 mujeres
por complicaciones relacionadas al embarazo y el parto, aunado a la inseguridad
alimentaria y alimentacién incorrecta que en la mayoria de los casos se presenta.'®

Como consecuencia del impacto negativo que genera una falta de acceso a
alimentos sanos y nutritivos en las etapas del embarazo y la lactancia, se suman los
problemas nutricionales en la poblacion infantil, siendo principalmente los que mas
afectan: la desnutricion, la anemia por déficit de hierro, el sobrepeso y obesidad;
que ponen en riesgo el bienestar y desarrollo de los menores.

2. Antecedentes

Los primeros 1000 dias de vida, que abarcan desde la concepcion hasta los dos
afios de edad, son fundamentales para el desarrollo fisico y cognitivo de una
persona. Durante este periodo, una nufricion adecuada es crucial para prevenir
problemas de salud a corto y largo plazo.

A nivel global, diversas organizaciones han destacado la importancia de este
periodo. El Informe de la Nutricion Mundial subraya que invertir en nutricién durante
los primeros 1000 dias es esencial para garantizar que cada nifio tenga una vida
saludable y productiva. Ademas, investigaciones respaldadas por UNICEF indican
que una adecuada alimentacion en este lapso es clave para el desarrollo optimo de
las naciones. Por ejemplo, el Consenso de Copenhague sefiala que mejorar la
nutricion materno-infantil ofrece un retorno econémico significativo, comparandolo
incluso con infraestructuras fisicas, ya que los "puentes neuronales" del cerebro se
forman en estos primeros afos.

El 25 de septiembre del 2015, los 193 Estados miembros de la Asamblea General
de la Organizaciéon de las Naciones Unidas adoptaron la Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible, la cual consiste en 17 objetivos con 169 metas en los ambitos
social, ambiental y econémico a cumplir para el afio 2030, con el fin de implementar
estrategias, politicas y acciones a nivel mundial a favor de las personas, el planeta,
la prosperidad, la paz universal y el acceso a la justicia. Ahora bien, a casi 10 afios

15 OMs. Moralidad Matema (Septiembre, 2019) Disponible en: I who.int/es/news-roomifact-
sheetsidetallimatemal-mortality
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de la definicion de la Agenda 2030, la Resolucion aprobada por la Asamblea
General de Naciones Unidas el 22 de septiembre de 2024, denominada Pacto para
el Futuro, reafirma el compromiso permanente de los Estados con dicha agenda,
exhortando a acelerar con urgencia los progresos hacia la consecucion de los
Objetivos, mediante politicas concretas y prestando especial atencion a las
necesidades de quienes se encuentran en situaciones de mayor vulnerabilidad.

Desde su aprobacion, México ha adoptado la Agenda desde el nivel federal hasta
subnacional, difundiendo su contenido, alineando sus programas y acciones y
buscando contribuir a los distintos ODS de forma transversal, inclusiva e
interinstitucional. El dia de hoy, el Estado mexicano se suma al llamado de reforzar
las acciones para dar cumplimiento a la Agenda 2030, reconociendo a las infancias,
juventudes y mujeres como agentes activos de cambio.

Ademas, estudios recientes, como los presentados en la Encuesta Nacional de
Salud y Nutricion Continua 2023, han identificado desafios persistentes en la
atencion a la salud y nutricion durante los primeros 1000 dias. Estos estudios
resaltan la necesidad de implementar intervenciones efectivas para mejorar el
estado nutricional de la poblacion materno-infantil en México.

En resumen, tanto a nivel internacional como nacional, se reconoce que los
primeros 1000 dias de vida son criticos para el desarrollo humano. Las iniciativas y
programas implementados buscan garantizar una nutricién adecuada durante este
periodo, sentando las bases para una vida saludable y productiva.

En el afio 2020, debido a la reingenieria de la nueva Estrategia Integral de
Asistencia Social Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC), el apoyo a
distintas poblaciones prioritarias se continué dando y protegiendo e incluso se
ampli6. Derivado de lo anterior y teniendo como antecedente inmediato el Programa
de Nutricion Extraescolar, en el cual se atendia a nifias y nifios de uno hasta los
cinco afios de edad en riesgo, no escolarizados; surge el Programa de Asistencia
Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, que tiene una cobertura mas amplia,
debido a que atiende la realidad vulnerable que viven las mujeres con la situacion
materno-infantil.

En ese sentido, dicho Programa que va dirigido a mujeres embarazadas, mujeres
en periodo de lactancia y nifias y nifios de 6 a 24 meses de edad, se implement6
por primera vez en los 125 municipios de nuestro estado, en el afo 2020, como
resultado de la construccion de una nueva estrategia integral a favor de la
alimentacién saludable, sostenible y justa para la nifiez y con el fin de contribuir a
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revertir las tendencias y cifras crecientes de problemas de malnutricion; lo anterior
en seguimiento a las indicaciones del Sistema Nacional DIF.

Adicional a ello, en el mismo afio surge la pandemia mundial del COVID-19,
situacion que afecté principalmente a la poblacién objetivo del programa debido a,
entre otras cosas previas a su aparicion, al impacto de medidas implementadas para
su contencion. Consecuentemente, dicha enfermedad afecté la salud y nutricion de
esa poblacién, particularmente en los hogares mas pobres, lo cual trajo como
consecuencia un efecto mayor en sus niveles de inseguridad alimentaria.

En ese sentido y con la finalidad de focalizar adecuadamente y atender a la mayor
poblacién objetivo posible, con base en el presupuesto otorgado por la Federacion,
se realizé una revision de la poblacién potencial en el Estado, la cual segun datos
de la Ultima encuesta intercensal del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI) 2015, en Jalisco se contaba con 112,466 mujeres embarazadas; con
274,714 nifas y nifios con edades entre los 12 a 24 meses de edad. Por tanto, se
articularon los mecanismos vinculatorios con todos los municipios del Estado a
traves de los Sistemas Municipales DIF (SMDIF), con el fin de localizar las
localidades de mayor vulnerabilidad alimentaria, apoyados de los datos que el
Censo Nacional de Poblacién 2020, proporcioné de cada localidad.

Y fue asi que con un presupuesto de $59,077,472.24 (Cincuenta y Nueve Millones,
Setenta y Siete Mil Cuatrocientos Setenta y Dos Pesos 24/100 M.N.), se logro
atender a poblacion objetivo tales como 5,650 mujeres embarazadas y mujeres en
periodo de lactancia, 2,900 nifias y nifios de 6 a 11 meses de edad y 6,100 nifias y
nifios de 12 a 24 meses de edad, con una sumatoria de 14,650 beneficiarias/os con
algtn nivel de inseguridad alimentaria.

Derivado de lo anterior, para el 2021 y con retroalimentacion y experiencias que se
recuperaron de los SMDIF, se llego a la conclusion que "El Programa" logré tener
buena aceptacion entre la poblacion objetivo y a tener una expectativa positiva para
hacer realidad el derecho a la alimentacién nutritiva y de calidad de las mujeres
durante el ejercicio de su maternidad y el fortalecimiento de la lactancia materna y
el de sus nifias y nifios hasta cumplir los dos afios, por lo cual se aprobé por parte
de la Junta de Gobierno de este Sistema Estatal, un presupuesto de $51,318,
584.00 (Cincuenta y Un Millones Trescientos Dieciocho Mil Quinientos Ochenta y
Cuatro Pesos 00/100 M.N.) que si bien se redujo la cantidad de recursos financieros
y de personas beneficiarias derivado de los altos costos de insumos a finales de la
pandemia COVID-19 que alin continuaba en boga, se logré fortalecer los paquetes
de insumos alimentarios que se brindaron mes con mes a las personas
beneficiarias.
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Posteriormente, el afio 2022 fue crucial para el establecimiento y aceptacion de "El
Programa", lo cual se comprob6 debido al creciente nimero de solicitudes por parte
de los Sistemas DIF Municipales, para ampliar su nimero de poblacién beneficiaria
siendo en su mayoria la de mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia,
por lo cual se lograron aumentar $12,055,495.46 (Doce Millones Cincuenta y Cinco
Mil Cuatrocientos Noventa y Cinco Pesos 46/100 M.N.) para dar un total de
$63,374,079.46 (Sesenta y Tres Millones Trescientos Setenta y Cuatro Mil Setenta
y Nueve Pesos 46/100 M.N.) de presupuesto asignado a "El Programa", con los
cuales se atendi® a 15,308 personas beneficiarias, siendo 7,669 mujeres
embarazadas y mujeres en periodo de lactancia y 7,639 nifias y nifios entre 12 y 24
meses de edad; se logré tener una alianza colaborativa e interinstitucional con la
Secretaria de Salud Jalisco para el seguimiento prenatal de las mujeres
beneficiarias del programa, se implementd una colaboracion con aliados
estratégicos como el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), la
Secretaria Ejecutiva del Sistema de Proteccion Integral de Nifas, Nifios y
Adolescentes Jalisco (SE-SIPINNA) Jalisco, Universidad de Guadalajara y el
Cluster Médico de Jalisco, para ejecutar estrategias para el fortalecimiento de la
practica de la Lactancia Materna, contribuyendo asi a transformar de manera
positiva y sostenible la etapa mas importante de la vida humana: los primeros 1000
dias de vida y asi colaborar con el derecho al desarrollo integral de la primera
infancia.

Es importante mencionar la aportacion que ha hecho "El Programa" de Atencion
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias para no generar brechas de desigualdad de
género, ya que se han atendido a las mujeres durante el embarazo y se pudo
observar a través de las listas de asistencia, que algunas parejas o esposos de las
beneficiarias se han integrado a la dinamica de operatividad y participacion social
del mismo.

Para el 2023, el enfoque de la atencién alimentaria y desarrollo comunitario se
fortalecio con base en la publicacion de los nuevos lineamientos de la EIASADC, en
la cual se modifico el objetivo general de dicho documento que considerd "impulsar
la proteccion integral de los grupos de atencion prioritaria con perspectiva de
Derechos Humanos y Cultura de Paz, mediante el desarrollo de las comunidades
autogestivas, organizadas y con participacion activa, asi como el consumo vy
promocion de una alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad para mejorar su
salud y bienestar” (EIASADC, 2023).

En ese sentido, con una inversion total de $57°735,196.00 (Cincuenta y Siete
Millones Setecientos Treinta y Cinco Mil Ciento Noventa y Seis Pesos 00/100 M.N.)
se realizaron modificaciones, tales como el cambio de nombre de "El Programa",

~
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(méas no de su poblacién objetivo) el cual se denominé “Programa de Atencion
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias", ademas de que, con el objetivo de fortalecer
la practica de la lactancia materna prolongada hasta los 2 afos de edad de nifias y
nifos, se determino eliminar la entrega de leche de vaca, insumo que se integraba
en la canasta alimentaria mensual de nifias y nifios, sin embargo se hizo un mayor
énfasis en la orientacion y educacion alimentaria no sélo para madres o cuidadores
de menores de dos afios, sino para la comunidad en general.

Asimismo se establecid el mecanismo de los Comités de Vigilancia Ciudadana, que
si bien a nivel estatal se venia trabajando en coordinacion con la Contraloria del
Estado de Jalisco, a partir del 2023, por indicaciones del DIF Nacional se fortalecio
el Programa Estatal de Trabajo de Comités de Vigilancia Ciudadana (PTCVC), con
la finalidad de mejorar la ruta para atender y canalizar irregularidades, quejas y
denuncias que pudieran ser manifestadas por los comités, asi como el
mantenimiento de una imagen grafica del gobierno.

Fue asi que, en dicho ejercicio, se conformaron 950 comités de poblacion
beneficiaria del programa, que hizo Gtil su derecho de informarse y reportar a través
de la generacion de 4 solicitudes de informacion y 4 reportes, a los cuales el
departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable del Sistema DIF
Jalisco, dio seguimiento y término por parte del enlace encargado de Contraloria
Social,

Ademas, existieron importantes cambios en la operacion del Programa, puesto que,
derivado del Decreto por el que se reforman, adicionan y derogan diversas
disposiciones de la Ley General de Salud, publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el 29 de mayo de 2023, el articulo 36 prohibe el cobro de cuotas de
recuperacion por la prestacion de servicios de salud a personas sin seguridad social.
Para este efecto y en atencion a la reforma antes mencionada, los programas que
se derivan de la Estrategia y que funcionan a partir de la entrega de dotaciones
alimentarias no podrian tener cuotas de recuperacibn o mecanismos de
corresponsabilidad, por lo que la entrega de las canastas alimentarias fue
totalmente gratuita.

De igual manera, como parte del objetivo de contribuir a un estado nutricional
adecuado de las mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, se integré como
parte de los alimentos basicos de la canasta alimentaria, el cacahuate como fuente
de grasa saludable.

Como parte del fortalecimiento de la orientacion alimentaria, se elaboraron en
conjunto con personal operativo de los 125 SMDIF, 12 platos del bien comer, siendo

e
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uno por cada region del estado de Jalisco, de los cuales se hizo difusion a traves de
carteles entre los beneficiarios.

En materia de Contraloria Social y Vigilancia Ciudadana, como un avance en la
coordinacién interinstitucional, en el afio 2024 en el Estado de Jalisco, a través de
la Contraloria del Estado y su Direccién General de Contraloria Social y Vinculacién
Institucional, en colaboracion con el Sistema Estatal DIF, se establecié una
plataforma de captura para las acciones de Contraloria Social, llamada Sistema
Electrénico de Seguimiento de Contraloria Social (SESICS), en la cual el Programa
alimentario, a través de su enlace, realizé la captura de todas las acciones
realizadas por los Comités de Contraloria Social y Acciones de Vigilancia, realizadas
por los Comités en los 125 municipios. De esta manera, la informacién generada de
la totalidad de los comités queda debidamente registrada, contando con sistema de
consulta y concertacion de los datos mas relevantes y acciones realizadas por los
comités.

Para 2024 se contd con una inversion total de $62,332.098.12 (Sesenta y dos
millones trescientos treinta y dos mil noventa y ocho pesos 12/100 M.N.), inversién
con la que se atendié durante a un total de 13,528 beneficiarios, siendo 10,195
mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia y 3,333 nifias y nifios de
06 meses a 02 arios de edad.

3. Glosario de Términos

Concepto Significado

Los que carecen de dobles ligaduras. Se recomienda que no excedan
mas del 7% del valor energético total de la dieta, ya que favorecen la
Acidos Grasos aterosclerosis. Algunos productos contienen cantidades elevadas de
Saturados acidos grasos saturados: la mantequilla y la margarina, las mantecas,
el chicharrén de cerdo, el chorizo, la crema, el aceite de coco y los
chocolates (cacao).
Son isbmeros de acidos grasos monoinsaturados. Se pueden producir
Acidos Grasos en la hidrogenacion de aceites y grasas vegetales. Un alto consumo
Trans en la dieta puede incrementar el riesgo de presentar enfermedades
cardiovasculares.

se incluya en la formulacién de los productos y que actie como
Aditivo estabilizante, conservador o modificador de sus caracteristicas
organolépticas, para favorecer ya sea su estabilidad, conservacion,
apariencia o aceptabilidad.

Personas que tienen entre 12 afos cumplidos y 18 afios incumplidos
Adolescentes de acuerdo con lo establecido en el Articulo 2 de la Ley para la
Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.
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Concepto

Significado

AGEB

Es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las areas |

geoestadisticas municipales. Constituye la unidad béasica del Marco
Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se
clasifican en dos tipos: urbana y rural.

AGEB Urbana

Area geografica ocupada por un conjunto de manzanas que
generalmente va de 1 a 50, perfectamente delimitadas por calles,
avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de facil identificacion en el
terreno y cuyo uso del suelo sea principalmente habitacional,
industrial, de servicios, comercial, etcétera, solo se asignan al interior
de las localidades urbanas.

AGEB Rural

Subdivision de las dreas geoestadisticas municipales que se ubican
en la parte rural, cuya extension territorial es variable y se caracteriza
por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal. Contiene
localidades rurales y extensiones naturales como pantanos, lagos,
desiertos y otros, delimitada por lo general por rasgos naturales (rios,
arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de ferrocarril, lineas de
conduccion eléctrica, carreteras, brechas, veredas, ductos, limites
prediales, etcétera).

Alimentacién

Conjunto de procesos biologicos, psicologicos y sociolégicos,
relacionados con la ingestion de alimentos mediante el cual el
organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como
las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas,
socioculturales, que son indispensables para la vida humana plena.

Alimentacién
Complementaria

Es el proceso que se inicia con la introduccion paulatina de alimentos
diferentes a la leche humana, para satisfacer las necesidades
nutrimentales de la nifia o el nifio, se recomienda después de los 6
meses de edad.

Alimentacion
Correcta

Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos
reconocidos en la materia, cumple con las necesidades especificas de
las diferentes etapas de la vida, promueve en los nifios y las nifias el
crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos permite
conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y previene el
desarrollo de enfermedades.

Alimentos de

Aquellos que en determinada época del afio se encuentran a menor
costo, mejores caracteristicas sensoriales, frescura y mayor

seRRoraca disponibilidad en el mercado.

Alimento Porcion o racion de alimento cuyo aporte nutrimental es similar a los
equivalente o de su mismo grupo en energia y macro nutrimentos; lo que permite
equivalente: que puedan ser intercambiables entre si.

Labgpi:::llz';:hs Procedimiento quimico por el cual se analizan las caracteristicas

T fisicas, quimicas, biolégicas y de inocuidad de los alimentos.

Proceso de recopilacion y evaluacion de informacion sobre los
Analisis de peligros y las condiciones que los originan, para decidir cuales son
Peligros importantes con la inocuidad de los alimentos y, por tanto, planteados

en el plan del sistema de HACCP.
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Significado

Analisis de
Peligros y Control
de Puntos Criticos

Sistema que permite identificar, evaluar y controlar
significativos para la inocuidad de los alimentos.

peligros

Disminucién de la concentracion de hemoglobina en la sangre; puede

AllgIa deberse a diversas causas, y la mas comun es la falta de hierro.
Reunién general de miembros de una localidad para decidir sobre
Asamblea asuntos relativos a la salud y el bienestar comunitario, tiene entre sus
Comunitaria finalidades conformar un Grupo de Desarrollo, informar y tomar

decisiones, asi como darle seguimiento a las mismas.

Aseguramiento de

Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias para

la Calidad proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se
Alimentaria entregan a las personas beneficiarias no afecten su salud.

Azticares Azlcares afiadidos a los alimentos y bebidas durante la elaboracion
Anadidos industrial o la preparacion casera.

Personas Poblacion a la que van dirigidos los programas y apoyos de asistencia

Beneficiarias

social.

Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccion,

Cadena de procesamiento, distribucion, almacenamiento y manipulacién de un
Suministro alimento y sus ingredientes, desde su produccion primaria hasta su
consumo.
Para efectos de este documento, se refiere al paquete conformado por
insumos que forman parte de la cultura alimentaria de las personas
Canasta st oo ; 5o
A beneficiarias, de acuerdo con los criterios de calidad nutricia, y que
contribuye a promover una alimentacion correcta, se otorgan a través
de los programas de asistencia social alimentaria.
Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer
Calidad ' d ; h
las necesidades especificas o implicitas de los consumidores.
Constituye una herramienta conceptual flexible a diferentes contextos,
para conducir acciones en materia de estructuracion de apoyos
Calidad Nutricia | alimentarios y menus saludables para promover una alimentacion
correcta. Este concepto considera que los insumos alimentarios:
Aporten los nutrientes propios de su tipo.
Proceso de formacion destinado a promover, facilitar, fomentar y
Capacitacion desarrollar las aptitudes, habilidades o conocimientos de las personas,
con el fin de permitirles mejores oportunidades y condiciones de vida.
Cédula de Herramienta de verificacion que incluye los requisitos minimos
Inspeccion a establecidos en la normatividad oficial vigente, que permite evaluar las
Almacenes buenas practicas de almacenamiento que debera cumplir un almacén.

LaTal
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Significado

Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso de
molienda, rompimiento, hojuelado, entre ofros, conserva sus
principales componentes anatémicos y estan presentes en una
proporciéon relativamente igual a la existente en el 214 Estrategia
Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
2022 Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia Unidad
de Atencién a Poblacion Vulnerable Direcciéon General de
Alimentacion y Desarrollo Comunitario grano intacto original, logrando
esto de manera natural o a través de medios tecnolégicos.

Certificados de
Calidad

Documento que declara la conformidad de las caracteristicas de un
producto con base en una determinada norma o especificaciones
solicitadas.

Comunidad

Personas que en conjunto habitan un espacio geografico determinado,
que generan un sentido de pertenencia e identidad social, que
interaccionan entre si, operando redes de comunicacion y apoyo
mutuo, para lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer
necesidades, resolver problemas y desempefiar funciones sociales
relevantes para su localidad.

CONEVAL

Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social.

Contaminacion

Presencia de materia extrafia, sustancias toxicas o microorganismos,
en cantidades que rebasen los limites permisibles establecidos por la
Secretaria de Salud o en cantidades tales que representen un riesgo
ala salud.

Criterios de
Calidad Nutricia

Para efectos de estas Reglas de Operacién, nos referimos a una
herramienta conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar
el disefio de canastas alimentarias y mens ciclicos que cumplan con
las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran
definidos en la EIASADC del SNDIF.

Comité

Grupo de personas con representacion de la comunidad o_grupo
organizados para participar en los programas de los que son personas
beneficiarias.

Cultura
Alimentaria

Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de
consumo de alimentos, con base en su acervo culinario, el cual esta
conformado por factores geograficos, econdmicos, sociales, religiosos
e historicos.

Desarrollo
Comunitario

Desnutricion

Proceso para la mejora de las condiciones sociales y econdmicas
enfocadas al bienestar colectivo. Prioriza como eje fundamental de su
quehacer el desarrollo de las personas a partir de su participacion
activa y autoconfianza.

Al estado patolégico inespecifico, sistémico y potencialmente
reversible que se genera por el aporte insuficiente de nutrientes, o por
una alteracion en su utilizacion por las células del organismo. Se
acompafia de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos
grados de intensidad (leve, moderada y grave).

an
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Concepto

Significado

Determinantes
Sociales de la

Las condiciones culturales, economicas, politicas, educativas,
psicologicas y bioldgicas que se presentan en la localidad donde las
personas nacen, crecen, viven, trabajan y envejecen, que pueden ser
modificables a través de la accidon comunitaria, y que estan orientadas
al autocuidado, recreacion y manejo del tiempo libre, gestion integral

S del riesgos, espacios habitables sustentables, alimentacion correcta y
local, economia solidaria, sustentabilidad, asf como la organizacién
para la autogestion.

Dicta Comecta Ala que cump!g con Ia; siguientes cl.é-rg'c;ieris‘ticas de |a dieta correcta:
completa, equilibrada, inocua, suficiente, variada y adecuada. ol

~ Emaciacién Bajo peso para la talla (Organizacion Mundial de la Salud).
La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), define el embarazo |

Embaren cuando termina la implantacion, que es el proceso que comienza
cuando se adhiere el blastocito a la pared del utero (unos 5 o 6 dias
después de la fecundacion).
Especificacién Caracteristicas o requisitos que debe cumplir un producto o un

servicio.

Especificaciones

Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos

Ténnicas d alimentarios de acuerdo con la EIASADC.
Calidad b= i
Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos (vehiculo
Estado de : 5 : i
de nutrientes) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es
Nutricién o Estado e ; : . - .
Asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de
Nutricio G g i :
tipo bioldgico, psicolégico y social.
Documento técnico que prevé un uso comun y repetido de reglas,
especificaciones, atributos o métodos de prueba aplicables a un bien,
Estandar producto, proceso o servicio, asi como aquellas relativas a
terminologia, simbologia, embalaje, marcado, etiquetado o
concordaciones.
Conjunto de categorias y elementos programaéticos ordenados en
forma coherente que define las acciones de los ejecutores de gasto
Estructura i i :
para alcanzar sus objetivos y metas. Ordena y clasifica las acciones
Programatica ¢ i G :
de los ejecutores de gasto para delimitar su aplicacion, y permite
conocer el rendimiento esperado del uso de los recursos publicos.
Cualquier rotulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia
descriptiva o grafica, escrita, impresa, estarcida, marcada, grabada en
Etiqueta alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del

producto preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas
del producto, al embalaje.

Evaluacion de la
Conformidad

Proceso técnico que permite demostrar el cumplimiento con las
Normas Oficiales Mexicanas, Estandares y Normas Internacionales
ahireferidas o de otras disposiciones legales. Comprende, entre otros,
los procedimientos de muestreo, prueba, inspeccion, evaluacion y

certificacion.
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Concepto

Significado

Fibra Dietética

Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son
resistentes a la digestion y a la absorcién en el intestino delgado
humano y que sufren una fermentacion total o parcial en el intestino
grueso; se encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras y
frutas. La fibra dietética incluye polisacaridos, lignina y otras
sustancias asociadas a las plantas y se les divide en solubles e
insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicion
de enfermedades cronicas.

Focalizacion

Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias
qgue mas requieren las intervenciones plublicas, para concentrar la
atencion sobre un determinado problema o necesidad.

Frutas y Verduras
Deshidratadas

Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con madurez
apropiada, a los cuales se les ha eliminado parcial o totalmente el
agua mediante métodos naturales o artificiales.

Grupo de
Desarrollo (GD)

Es el conjunto de personas que se congregan y constituyen mediante
asamblea como organizacion comunitaria, con el proposito de
impulsar los trabajos para la salud y el bienestar de su localidad. Es
conformado por personas que han decidido trabajar libre, gratuita y
voluntariamente, sin discriminacion por sexo, género, rango social,
orientacién sexual o cualquier otro motivo o circunstancia.

Grupos de
atencion
prioritaria

Condicion de riesgo que padece un individuo, una familia o una
comunidad, resultado de la acumulacion de desventajas sociales, de
manera que esa situacion impide que dichas condiciones no sean
superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a
las oportunidades de desarrollo.

Habitos
Alimentarios

Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticion
de actos en cuanto a la seleccion, la preparacion y el consumo de
alimentos. Los habitos alimentarios se relacionan principalmente con
las caracteristicas sociales, econémicas y culturales de una poblacion
0 region determinada. Los habitos generalizados de una comunidad
suelen llamarse costumbres.

indice de
Marginacion

Es una medida-resumen que permite diferenciar localidades del pais
segun el impacto global de las carencias que padece la poblacion
como resultado de la falta de acceso a la educacion, la residencia en
viviendas inadecuadas y la carencia de bienes.

Inocuo

Concepto que implica que un alimento no causara dafo al consumidor
cuando se prepara y/o consume de acuerdo con el uso a que se
destina.

Inseguridad
Alimentaria

Se define como la disponibilidad limitada o incierta de alimentos
nutricionalmente adecuados e inocuos; o la capacidad limitada e
incierta de adquirir alimentos adecuados en formas socialmente
aceptables.

An
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Concepto Significado
Situacion contintia de acceso deficiente a la alimentacion que no
Insuficiencia provoca la muerte inmediata, pero que crea graves problemas de
Alimentaria salud que impiden un adecuado rendimiento fisico y psiquico, y que

tiende a aumentar la mortalidad.

Lactancia Materna

Alimentacion de los nifios con leche materna, se sugiere que sea
exclusiva los primeros seis meses, y complementada por dos afios o
mas.

Lactancia Materna
Exclusiva

Significa que el nifio recibe solamente leche materna (incluyendo
leche extraida o de nodriza) durante los primeros 6 meses de vida, y
ningtin otro alimento o bebida, ni siquiera agua, excepto por sales de
rehidratacion oral, gotas y los jarabes (vitaminas, minerales y
medicamentos).

Lactancia Materna
Predominante

Significa que la fuente predominante de alimentacion del lactante es

la leche materna (incluida la leche extraida o de nodriza). El nifio
puede recibir ademas liquidos (agua y bebidas a base de agua, jugos
de fruta), liquidos frutales y sales de rehidratacion oral, gotas o jarabes
(vitaminas, minerales y medicamentos).

Lactante

Es la etapa del ciclo vital en que el ser humano tiene los mas grandes
logros de crecimiento y desarrollo, se extiende desde los 28 dias de
vida hasta los 24 meses de vida. Esta situacién determina en el nifio,
mayor vulnerabilidad a los factores ambientales y requiere de la
presencia de los padres o cuidadores para que lo ayuden a satisfacer
sus necesidades.

Leche Entera

Producto obtenido de la secrecién natural de las glandulas mamarias
de las vacas o de cualquier ofra especie animal, sin calostro, con un
contenido minimo de grasa butirica de 30 gil.

Localidad

Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar
habitadas o no; este lugar es reconocido por un nombre dado por la
ley o la costumbre, por |a cantidad de poblacién, se dividen en urbanas
(mayores de 2500 habitantes) y rurales (menores de 2500 habitantes)
de acuerdo con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Mala Nutricion

Carencias, excesos o desequilibrios en el consumo de nutrientes.
Formalmente hablando, el significado del término «malnutricion»
también incluye a la desnutricion y la sobrealimentacion.

Marginacion

Aislamiento, respecto al crecimiento econémico, que involucra a los
sectores que carecen de oportunidades de educacion y trabajo, asi
como de |a satisfaccion de sus necesidades basicas.

Ment Ciclico

Nifias y Nifios

Serie de ments planificados para un periodo especifico que evita la
repeticion de platillos y la monotonia.

‘Personas de hasta 12 afos, tal como lo establece el Articulo 2 de |a
Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifas, Nifios y
Adolescentes.
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Significado

Obesidad

Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el
organismo. Se determina la existencia de obesidad en adultos cuando
existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m2. Se debe a la
ingestion de energia en cantidades mayores a las que se gastan,
acumulandose el exceso en el organismo en forma de grasa.

Orientacion y
Educacion
Alimentaria (OEA)

Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos conocimientos,
asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad,
a través de diferentes actividades que motiven a tener actitudes
saludables, mismas que, con el tiempo, se conviertan en acciones
cotidianas (habitos).

Padrén de
Personas
Beneficiarias

Registro nominal de los y las beneficiarias de un programa.

Proceso que permite involucrar a la poblacién, autoridades locales,

Participacion instituciones publicas y a los sectores social y privado en la
Social planeacion, programacion, ejecucion y evaluacion de los programas y

acciones de salud, con el proposito de lograr un mayor impacto.
Grupos de Son aguellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de
Atencién manera preferente, a través de programas especiales y estrategias,

Prioritaria con la finalidad de alcanzar un equilibrio social.
Considera el papel social y cultural de las mujeres, hombres, nifias,
Perspectiva de : : ;

Género nifios y adolescentes, a fin de promover la equidad e igualdad de

oportunidades y responsabilidades en un programa determinado.

Perspectiva de los
Pueblos
originarios

Accion de reconocer que los pueblos originarios se caracterizan por la

relacion especial con sus tierras, territorios y recursos naturales,
donde han desarrollado culturas, lenguas, artes, medicinas,
cosmogonias y formas propias de organizacion politica, economica y
social. Conservan, ademas, usos y costumbres, asi como principios y
valores que rigen la vida comunitaria entre los que destacan: el tequio,
la solidaridad, el trabajo comunitario, la ayuda mutua, mismos gue
deberan tomarse en cuenta para fortalecer los procesos de autonomia
y formas de organizacion propias.

Perspectiva
Regional

Considera la cultura y tradiciones regionales para rescatar y mejorar
las practicas alimentarias de la comunidad, la familia y el individuo, por
un lado, y por el ofro, incentivar la economia y produccion local, asi
como fomentar el desarrollo regional.

Poblacion
Objetivo

Poblacién que un programa tiene planeado o program;do atender.

para cubrir la poblacién potencial y que cumple con los criterios de
elegibilidad establecidos en su normatividad.
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Desinfeccion

Dias

| Primeros 1000

Concepto Significado
Pohia e Poblacion total que presenta la necesidad o problema que justifica la
existencia de un programay que, por lo tanto, pudiera ser elegible para
Potencial A P e B e
su atencion.
Para efectos de este documento, se refiere a un sinénimo de alimento
Barcion equivalente. Es decir, es aquella cantidad de un alimento cuyo aporte
nutrimental es similar a los de su mismo grupo en energia y macro
nutrimentos.
Practicas de Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de
Higiene la cadena alimentaria, para garantizar su inocuidad.
Programa de Documento que contiene la planeacion acerca de los métodos, areas,
Limpieza y implementos, y frecuencia con la que se realiza la limpieza y

desinfeccion en espacios alimentarios y almacenes.
E! periodo de vida desde la concepcion hasta los dos afios de edad
cumplidos.

Promocion de la

Proceso que permite fortalecer los conocimientos, aptitudes vy
actitudes de las personas para participar corresponsablemente en el
cuidado de su salud y para optar por estilos de vida saludables,

Operacion (ROP)

Salud facilitando el logro y conservacion de un adecuado estado de salud
individual y colectiva mediante actividades de participacion social,
comunicacion educativa y educacion para la salud.

Pulpas o colados | Productos que han sido deshuesados, molidos o tamizados,
de frutas y sometidos a tratamiento térmico hasta su concentracion y adicionados
verduras o no, de ingredientes opcionales y aditivos para alimentos.
Racion Para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que
Alimentaria se ofrece en los espacios alimentarios.
Reglas de Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un

programa, con el proposito de transparentar y normar la distribucion y
entrega de los apoyos alimentarios.

El acceso fisico y econémico de todas las personas, en todo momento,

Seguridad a los alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer
Alimentaria necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos,
a fin de llevar una vida saludable y activa.
Condicion que puede causar un dafio y propiciar un riesgo excesivo
Situacion de para la seguridad e integridad de la poblacion en general, generada o
Emergencia asociada con la inminencia, alta probabilidad o presencia de un agente
perturbador.
SEDIF Sistema Estatal DIF.
SMDIF Sistema Municipal DIF.
Nutrimento inorganico, que constituye el principal cation del espacio
extracelular y su contenido corporal, esta regulado a través de la
Sodio funcion renal. Regula el volumen, la presion osmatica, y la carga

eléctrica del fluido extracelular. Interviene en la contraccion muscular,
la conduccion nerviosa, la absorcion de algunos nutrimentos vy, en
menor grado, en la constitucion de los huesos.
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Concepto

_Sig nificado

Sustentabilidad

Capacidad de satisfacer las necesidades y ejercer los derechos
humanos presentes, sin poner en riesgo la sobrevivencia y el
desarrollo de las futuras generaciones, realizando acciones familiares
y colectivas orientadas al cuidado del medio ambiente para disminuir
la huella ecolégica. Implica comprender y sensibilizarse con el entorno
global, e identificar y resolver los problemas ecologicos a nivel local.

Vigilancia del
Estado Nutricional

Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar,
seguir y evaluar las condiciones de nutricion en forma individual y
colectiva, indispensable para la toma de decisiones.

Vulnerabilidad

Fenémeno social que implica la presencia de una condicion de riesgo
que padece un individuo o una familia, resultado de la acumulacion de
desventajas sociales, de manera que dicha situacion impide que esas
condiciones sean superadas por ellos mismos y queden limitados para
incorporarse a las oportunidades de desarrollo.

Informacion Basica

Informacién general

Nombre del programa

Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias

Modalidades de apoyo

Derecho social y humano

Apoyos economicos

() a. Monetario
b. Becas

c. Convenios

Apoyos en especie

(a) a. Bienes

(b) b. Servicios

c. Infraestructura

Derecho a la alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad,

Alineacion con el Plan Estatal de Gobernanza y Desarrollo

Eje y

Mejorar las condiciones de acceso efectivo a los derechos
sociales, impulsando capacidades de las personas y sus
comunidades, reduciendo brechas de desigualdad, con un

propésito de 2. E?esarroﬂo sen'tidu de colectividad foﬁalgg;ido que il:'npulsa la movilidad

gobernanza social social ascendente y con atencion prioritaria para las personas
y los grupos cuyos derechos han sido vulnerados de manera
histérica y coyuntural en particular por la pandemia por
COovID-18.

Temética y Radl_jc.ir los nivele_s de pobreza muliidimensiunal_, dando

rastitado 2.1 Pobreza y prioridad a la atencion de la pobreza extrema y por ingresos

general Desigualdad en la poblacion jalisciense, a través de la articulacion entre

gobierno, sociedad civil e iniciativa privada.

Resultado especifico

2.1.3-Bajo porcentaje de la poblacion en situacion de pobreza extrema en Jalisco.

Objetivo de
Desarrolio
Sostenible

0DS 2. Hambre cero.
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Informacidén administrativa-organizacional

Dependencia o
unidad
responsable

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco

Direccién general o unidad
ejecutora de gasto

00250 Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia Jalisco, Subdireccion
General de Seguridad Alimentaria, Direccion de Aseguramiento de la Calidad
Alimentaria y el Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable.

Informacidn programatica-presupuestal

Tipo de programa

) Programa publico

() Programa social

Presupuesto autorizado

El monto presupuestal asignado para el presente Ejercicio Fiscal sera de
$64,852,931.52 (Sesenta y Cuatro Millones Ochocientos Cincuenta y Dos
Mil Novecientos Treintay Un Pesos 52/100 M.N.) que corresponden al 8.01%
del presupuesto total a ejercer del 100% de los programas alimentarios de la
Subdireccion General de Seguridad Alimentaria.

Las cantidades podran variar segln las necesidades operativas y la
suficiencia presupuestaria con que cuente el Sistema DIF Jalisco.

Clave presupuestal

43 045 00250 364 12 4154

4154 "Transferencias internas oforgadas a entidades paraestatales no
empresariales y no financieras para transferencias, asignaciones, subsidios y

Partiaa de: gunto otras ayudas”. Sin embargo, internamente se hara la dispersion a través de la
partida 4413 "Ayuda para la asistencia social extraordinaria”.

Clave del

programa 364

presupuestario

Nombre del programa
presupuestario

Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias

Gastos de operacion

Monto FPorcentaje Clave presupuestal

Mo Aplica No Aplica No Aplica

Con el objeto de evitar un decremento e impacto negativo en la totalidad de
apoyos a otorgar y personas a beneficiar, considerando que se trata de
poblacion vulnerable; el Sistema DIF Jalisco prioriza su atencion alimentaria,
por ello, asigna el recurso completo del FAM-AS para este fin, solventando sus
Gastos de Operacion con Recurso Estatal, esto para procurar el fortalecimiento
del Programa en la Entidad.

4. Objetivo

De conformidad con la EIASADC 2025, el objetivo general del programa es:

Contribuir a un estado nutricional adecuado de las nifias y los nifios en sus primeros
1000 dias, a través de la entrega de raciones alimenticias o canastas nutritivas,
fomentando la educacion nutricional, la lactancia materna y practicas adecuadas de
cuidado, higiene y estimulacion temprana, para el correcto desarrollo.

JUEVES 27 DE MARZO DE 2025 / Numero 12 . Seccion IV

AN

39



EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

4.1. Objetivos Especificos

e Reducir la inseguridad alimentaria en mujeres embarazadas, mujeres en
periodo de lactancia y en nifias y nifios en sus primeros 1000 dias (06 a 24
meses de edad), prioritariamente que vivan en localidades de alta y muy alta
marginacion, identificados con herramientas de focalizacion a través de
entrega de canastas alimenticias nutritivas.

 Contribuir a mejorar el estado nutricional de nifias y nifios de 06 a 24 meses
de edad, prioritariamente con malnutricion o en estado nutricional normal que
por su condicion social vulnerable y su inseguridad alimentaria estén en
riesgo nutricional.

e Conducir a una dieta nutritiva y saludable para madres durante el embarazo,
en periodo de lactancia y cuidadores de lactantes, que contribuya al
desarrollo sano tanto de la madre como del nifio, con la entrega de canastas
alimentarias gratuitas que cumplen con los criterios de calidad nutricia y
acciones de Orientacion y Educacion Alimentaria.

e Reforzar los conocimientos acerca de los beneficios de la lactancia materna
exclusiva durante los primeros 6 meses de vida, complementada a partir de
los 6 meses hasta los 2 afios o mas, para promoverla como el mejor alimento
para el desarrollo infantil.

e Generar el conocimiento y aplicacion de la tecnica del correcto lavado de
manos.

e« Recomendar incluir alimentos variados y regionales que contribuyan a una
dieta saludable y nutritiva para nifias y nifios lactantes de 06 a 24 meses de
edad.

* Persuadir a que los hogares beneficiados reproduzcan estilos adecuados de
actividad fisica para la prevencion del sobrepeso y la obesidad, la Crianza
positiva, el Apego y Estimulacion temprana.

e Promover alianzas para lograr una atencion integral con acciones de
asistencia preventiva en los aspectos nutricionales y sanitarios, que mejore
la calidad de vida de las mujeres embarazadas y nifias y nifios menores de
dos anios.

5. Cobertura

El Programa de Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, tendra cobertura
en los 125 municipios del Estado de Jalisco, el cual se encuentra distribuido en 12
regiones, dando prioridad de cobertura a municipios, localidades o AGEB rurales,
urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion, con base a los indices
del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPQO 2020) o de alto y muy alto rezago
social (CONEVAL 2020). *
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6. Poblacién y Focalizacién

6.1. Poblaciéon Potencial

P ci 5
No. Poblacién oblacion | b o ptacion :
. e Potencial e Porcentaje | Fuente de Informacién
Padrén | (Caracteristicas) Objetivo
(Cantidad)
hittps:#www.ineqi.org.mx/pro
2,066,324 aramasicepv/2020/default ht
Nacimientos mi#Tabulados
proyectados a 0.50%
2025 de ' 2 http:iwww,.conapo.gob. mxdw
acuerdo a la orkimodels/CONAPO/Cuade
Mujeres CONAPO millos/14 Jalisco/14 JAL.pd
f
m d - -
Pag'{dﬂ 'E"“Ujf:r;ziﬂaspﬁiodg 81,540 10,3521 Secretaria de Informacién de
A latlaneks numero de la Secretaria de Salud
nacimientos (SINBA} Las]_ciffas del 2024
] son preliminares ¥
res'felr'les de 12.69 % corresponden a datos de
s enero a octubre 2024.
(enero a http://sinaiscap.salud.pob. mx:
octubre 2024) | 80s0/uGIs/
en Jalisco. |
bissdeed : -
https:/fwww.ineqgi.org mx/pro
145 0.86% | gramasiccpv/2020/default.ht
(Censo 2020) mi#Tabulados
Fuente: Sitio de la Direccion
37,036 con General de Informacion en
i i ' Salud DGIS] de la
Padrén | Nifias y nifios de 06 desnulagian i 289817 Secrelan’atde Sa)lud_
0z a 24 meses de edad
obesidad 0.64% Nota: Consulta otorgada en
infantil en y Unidades  Médicas  del
Jalisco O.P.D. S8J. “Informacién
Preliminar en proceso de
validacién vy ratificacion
(Enero a Septiembre 2023)

6.2. Poblacion Objetivo

Los lineamientos de la EIASADC 2025 mencionan a la poblacion objetivo del
Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias que sera la siguiente:

a) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y
nifios de seis meses a dos afios en municipios, localidades o AGEB rurales,
urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion CONAPO 2020
o de alto y muy alto rezago social CONEVAL 2020.

b) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y
nifios de seis meses a dos afios con presencia de mala nutricion,

16 Fyente: Padron de Poblacian Beneficiaria del programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, 2025, Fecha
de Consulta: 31 de enero del 2025
17 Fuente: Padron de Poblacion Beneficiaria del programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, 2025. Fecha
de Consulta: 31 de enero del 2025.
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independiente del grado de marginacion, asi como aquellos referenciados
por el sector Salud de cualquier orden de gobierno.

c) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y
nifios de seis meses a dos afios identificados con las herramientas de
focalizacion descritas en el numeral 2 del capitulo 3 de la EIASADC 2025.

Para el afio 2025 en SEDIF Jalisco contaremos con la siguiente cobertura:

Poblacion

No. Padrén Poblacion Objetivo

Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia con
inseguridad alimentaria (leve, moderada o severa)
diagnosticada por medio de la herramienta de focalizacion
denominada "Encuesta de Focalizacion de Individuos con 10, 352
Inseguridad  Alimentaria (EFIIA), prioritariamente en | beneficiarias.
municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o
indigenas de alto y muy alto grado de marginacion con base
en los Indices de CONAPO 2020.

Padron 01

Nifias y nifios en sus primeras 1000 dias de vida (de 06 a 24
meses de edad) con inseguridad alimentaria (leve,
moderada © severa) diagnosticada por medio de la
herramienta de focalizacion denominada “Encuesta de
Focalizacién de Individuos con Inseguridad Alimentaria
(EFHIA) yfo malnutricién o en estado nutricional normal que
por su condicion social vulnerable estén en riesgo nutricional
prioritariamente en municipios, localidades o AGEB rurales,
urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion
con base en los indices de CONAPO 2020.

2,898
beneficiarias y
beneficiarios

Padron 02

Total 13,250 personas beneficiarias.

Nota: Respecto de la definicion del tamafio de la poblacién objetivo se determina tomando en
consideracion diversos aspectos tales como: el trabajo y apoyo histérico en los SMDIF, la
programacién de metas previas, la capacidad operativa y la suficiencia presupuestal para la entrega
de apoyos y acciones de atencién, entre otros aspectos.

6.3. Criterios de Focalizacion

En el Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, se atendera
prioritariamente, a poblacion objetivo que viva en municipios y localidades
consideradas de alta y muy alta marginacion, asi como en municipios que
concentran mayor cantidad de personas que se consideran de pueblos originarios,
de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO)'® 2020.

'8 Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO) (2020) Indices de Marginacion 2020, Disponible en:
https:/fwww.gob. mx/conapofdocumentos/indices-de-marginacion-2020-284372

JUEVES 27 DE MARZO DE 2025 / Numero 12 . Seccion IV

42



EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

Segun los datos proporcionados por el CONAPO en el estado de Jalisco existen
682 localidades que se les califica con indice alto y muy alto grado de
marginacion, regiones en las cuales se realizara el primer filtro para focalizar a las
probables personas beneficiarias.

Complementariamente, la EIASADC 2025, sugiere las siguientes herramientas de
focalizacion:

1. Indices de Marginacién 2020.

2. DataMun del CONEVAL.

3. Plataforma para el Analisis Territorial de la Pobreza (PATP).

4. Sistema de Informacién de Inseguridad Alimentaria (SIIA).

Y a nivel estatal se utiliza la Encuesta de Focalizacion de Individuos con Inseguridad
Alimentaria (EFIIA).

6.4. Requisitos de Seleccion de Beneficiarios

Criterios de Elegibilidad y Requisitos
Mujeres Embarazadas y/o Mujeres en Periodo de Lactancia
(Padrén 1)
Criterios de Elegibilidad

Para nuevos Ingresos

e Mujeres embarazadas en cualquier mes de gestacion y mujeres en periodo de lactancia con
inseguridad alimentaria (leve, moderada o severa) diagnosticada por medio de |a aplicacion
de la Encuesta de Focalizacién de Individuos con Inseguridad Alimentaria (EFIIA),
prioritariamente que habiten en localidades de alta y muy alta marginacion.

* Que no reciban el apoyo de otro programa alimentario.

s No ser servidor/a publicola o familiar directo.

Reingresos

Para el levantamiento del padrén 2025, no se consideraran los reingresos por parte de SEDIF
Jalisco, dejando la responsabilidad a los SMDIF de elegir continuar apoyando a los beneficiarios
del afio 2024, en tanto cumplan con los criterios de seleccion y elegibilidad, por lo que deben de
considerar las diferentes variables que se presenten para seguir brindando el apoyo, se les
recomienda dar prioridad de atencién a los beneficiarios que tuvieron inseguridad alimentaria
moderada o severa en la aplicacién de la segunda EFIIA en el afio 2024,

e Se solicita la CURP del nifio (a) lactante, hijo de las madres lactantes que son beneficiarias,
con el propésito de verificar la edad que deben de tener para poder acceder al Programa. La
edad considerada sera desde el nacimiento hasta los 2 afios.

e | as beneficiarias que son madres lactantes, podran permanecer en el programa durante el
ano 2025, independientemente que sus hijos cumplan los 2 afios antes de que concluya el
arfio fiscal.

e Las mujeres que son beneficiarias y que se encuentren en periodo de embarazo o en periodo
de lactancia y que, durante el plazo del apoyo, tuvieron un legrado o pérdida del bebé, pueden
permanecer en el programa hasta 03 (tres) meses después de dicho acontecimiento, siempre
y cuando la beneficiaria desee permanecer, con el proposito de apoyarla por su situacion
vulnerable.
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Requ_isﬂt_:f _(Elgcumemacién}

Copia de la CURP de |a beneficiaria con fecha de expedicion a partir de octubre 2024.

Copia de Cartila o constancia de seguimiento de embarazo la cual se le entrega en
instituciones de Salud, en caso de que no se le entregue una cartilla de control por parte del
sector salud, se podra incluir documento de control por médicos o presentar el anexo 14 que
es la constancia de embarazo, este formato es emitido por DIF Jalisco y se utiliza para dar
constancia del embarazo, mismo que tendra que estar firmado por personal médico que

cuente con cédula profesional.

Comprobante de domicilio con vigencia maxima de 3 meses de emision.

Copia de INE o pasaporte vigentes y legibles con fecha méaxima de vencimiento del afio 2024.
En caso de ser menor de edad, se le requerira la de su madre, padre o responsable. El INE
debera corresponder al municipio donde radica el beneficiario o responsable.

En el caso de las nifias o niflos mexicanos hijos de migrantes, para poder recibir la canasta
alimentaria, deberan presentar como identificacién oficial su credencial de Residencia
Permanente que contenga la firma del titular del documento.

Encuesta de Focalizacion de Individuos con Inseguridad Alimentaria (EFIIA).

e Adicionalmente para la mujer en periodo de lactancia se solicita la CURP del hijo(a).

e Copia de identificacién oficial INE o pasaporte de alglin ofro responsable para recoger la
canasta alimentaria en caso de que no pueda asistir por ella la beneficiaria.

e Carta compromiso firmada por la beneficiaria mayor de edad o madre, padre o responsable

de beneficiarias menores de edad.

Las beneficiarias del afio 2024 al incluirse en el padron 2025, deberan contar con nueva
documentacion como cualquier beneficiario de nuevo ingreso.

Nifias y Nifios de 06 a 24 Meses de Edad
(Padrén 2)

Criterios de Elegibilidad

Requisitos (documentacion)

Para nuevos ingresos:

Nifias y nifios de 06 a 24 meses, con
inseguridad alimentaria (leve, moderada
o severa) diagnosticada por medio de la
aplicacion de la Encuesta de
Focalizacion de Individuos con
Inseguridad Alimentaria (EF1IA)
prioritariamente que  habiten en
localidades de alta y muy alta
marginacion.

La poblacién beneficiaria del padron 02
(nifas y nifios de 6 a 24 meses),
permanecera en el padroén,
independientemente que cumplan los 2
afios de edad, antes de que concluya el
afio fiscal 2025.

Pueden incluirse a hermanos, gemelos
o trillizos de una misma familia, que
cumplan con los criterios de inclusién.
No recibir el apoyo de otro programa
alimentario.

No ser hijos o familiares directos de
servidores publicos,

CURP de la persona beneficiaria o copia del
acta de nacimiento de la persona beneficiaria
que incluya la CURP.

Constancia de peso y talla o certificado de
salud emitido por alguna institucion publica o
privada, debidamente llenada con el nimero
de cédula del profesional de la salud que la
emite, pudiendo ser médicos, nutridlogos,
enfermeros, del SMDIF, ayuntamiento o
particular.

Se realizaran 2 mediciones: la primera en el
levantamiento del padrén (noviembre a
diciembre 2024 y enero 2025} y la segunda
medicién en agosto 2025).

Comprobante de domicilio con vigencia
maxima de 3 meses de emision.

Copia de INE vigente del responsable (madre,
padre o cuidador).

Encuesta de Focalizacién de Individuos con
Inseguridad Alimentaria (EFIIA) aplicada por el
SMDIF.

Carta compromiso firmada por responsable
(madre, padre o cuidador de la persona
beneficiaria.
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6.5. Meétodos y/o Procedimientos de Seleccion

Para ser contemplados a fin de recibir apoyos de "El Programa", los solicitantes
podran asistir al SMDIF mas cercano a su domicilio en el plazo establecido que le
notificara el SMDIF, también el SMDIF acudira a sus localidades a promocionar el
programa, invitarlos y levantar documentacion para incluirlos en el padrén de
beneficiarios 2025 y dependiendo de que cumplan con todos los requisitos del orden
en el que lleguen y de la cobertura con la que se cuente en ese municipio, tienen
que cumplir con todos los criterios de elegibilidad y requisitos descritos en el punto
previo (6.4 Requisitos de seleccion de personas beneficiarias).

Una vez que la cobertura del programa queda conformada en su totalidad, los
SMDIF informan a los candidatos a ser beneficiarios que no alcanzaron a
formar parte del padron, que pueden quedar en lista de espera, la cual se
recomienda al SMDIF, debe de ser por lo menos del 10% del total de la
poblacion atendida con el programa.

Los pasos para la seleccion de la poblacion beneficiaria pueden ser consultados en
el punto 12. “Mecanica de Operacién” de las presentes Reglas de Operacion.
6.5.1. Excepciones de Elegibilidad

En los casos en que lo amerite, podran aplicarse las siguientes excepciones, no
siendo la regla:

Criterios Requisitos

Nifias o niflos mexicanos hijos de | Las nifias o nifios mexicanos hijos de migrantes,
padres migrantes, con credencial de | para ingresar al programa, deberan presentar
Residencia Permanente, podran| como identificacion oficial su credencial de
ingresar al programa. Residencia Permanente que contenga la firma
del titular del documento.

De manera general los SMDIF deberan realizar las siguientes actividades:

1. Convocatoria o invitacion y difusion para la inscripcion a "El Programa por
parte de los SMDIF.

2. Focalizar a las personas del Estado de Jalisco que habiten en localidades o
AGERB rurales, urbanas o indigenas, de alto y muy alto grado de marginacion;
en el caso de no ser asi, el Sistema Municipal DIF tendra que justificar por
medio de un oficio el motivo de no atender esas localidades.

3. Levantamiento de EFIIAS, asi como la recepcion de documentacion de la
poblacién beneficiaria por parte del SMDIF.
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Nota: La convocatoria que emite el SMDIF es una invitacién cuyas caracteristicas no corresponden
a una convocatoria formal, debido a que cada SMDIF emite un documento u oficio en el que invita a
formar parte del programa de acuerdo a las fechas que indica el SEDIF.

6.5.2. Programas Potencialmente Complementarios

De acuerdo con los registros se tiene conocimiento que existen diversos
programas en distintos niveles que operan con la poblacion objetivo o propositos
similares al Programa de Atenciéon Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, tal es el
caso de:

De Orden Federal

El Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias sera
abordado desde nivel federal por el Sistema Nacional DIF hacia los DIF
Estatales y Municipales.

LICONSA, cuyo objetivo es contribuir al bienestar social e igualdad mediante
el mejoramiento en el acceso a la alimentacion de las personas integrantes
de los hogares beneficiados.

DICONSA, cuyo objetivo es contribuir a fortalecer el cumplimiento efectivo
del derecho social a la alimentacion, facilitando el acceso fisico o econdmico
a los productos alimenticios, para mejorar la seguridad alimentaria de la
poblacién que habita en las localidades de alta o muy alta marginacion.

De Orden Estatal

“Los Primeros 1000 Dias de Vida”, Politica Publica que el Gobierno del
Estado de Jalisco, a través de la Secretaria de Salud Jalisco (SSJ) por medio
del OPD Servicios de Salud Jalisco, la cual busca junto con todos los
sectores sociales, asegurar el acceso a la salud de las mujeres en edad
reproductiva, especialmente durante el embarazo, parto, y puerperio; asi
como el sano crecimiento y desarrollo fisico, cognitivo, del lenguaje,
emocional y social de las nifias y nifios en los primeros mil dias de vida.

De Orden Municipal
e A nivel Municipal no se ha detectado algtin otro programa que contribuya de

manera alimentaria en las municipalidades, sin embargo, la Secretaria de
Salud Jalisco en coordinacién y a través de los Municipios efectia
acciones de salud a favor de las mujeres en edad reproductiva, de las
mujeres durante el embarazo, parto y puerperio, asi como de las nifias y
nifios en sus primeros mil dias de vida, esto en complemento con los
objetivos de "El Programa".
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7. Caracteristicas de los Apoyos

7.1. Tipo de Apoyo

El Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, se alinea a la
Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2025 para favorecer a poblacion gue se encuentre en la etapa de los
primeros 1000 dias de vida del estado de Jalisco, por lo cual otorgara mensualmente
apoyo en especie, que consiste en una canasta alimentaria integrada por alimentos
béasicos y complementarios en apego a los criterios de calidad nutricia establecidos
por la EIASADC para las personas beneficiarias del padron previamente validado
por cada SMDIF, mismo que debe estar conformado por mujeres embarazadas,
mujeres en periodo de lactancia y nifas y nifos de 06 a 24 meses de edad. Dicho
apoyo puede extenderse hasta el cumplimiento de los mil dias de vida, segin se
requiera por sus necesidades y atencion de acuerdo a los criterios de seleccion de
"El Programa".

Cantidades y Rangos de Beneficios o Apoyos
Las canastas alimentarias para "El Programa" se adquiriran para el periodo enero a

diciembre 2025 y seran con las siguientes conformaciones:

Integracion de la canasta alimentaria de enero a diciembre 2025 para padréon
de mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia (Padrén 1):

Alimento Presentacion Cantidad
Aceite de canola 500 ml 1 botella
Arroz blanco 1kg 1 paquete
Attn aleta amarilla en agua 140 g 1 lata
Avena en hojuelas 500 g 1 paquete
Ensalada de verduras 43049 1 lata
Frijol 1 kg 1 paquete
Harina de maiz nixtamalizado 1 kg 1 paquete
Lenteja chica 25049 1 paquete
Cacahuate horneado 100 g 1 paquete
Pechuga de pollo deshebrada 1259 1 paquete
Harina integral para hot cakes 500 g 1 paquete
Leche entera ultrapasteurizada 1 litro 8 litros
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Integracion de la canasta alimentaria de enero a diciembre 2025 para padrdn
de nifias y nifios de 06 a 24 meses de edad (Padrén 2);

Alimento Presentacion Cantidad
Arroz blanco 1kg 1 paquete
Ensalada de verduras 220 g 1 lata

Avena en hojuelas 500g 1 paquete
Frijol 1kg 1 paquete

Harina de maiz nixtamalizado 1kg 1 paquete
Lenteja chica 500 g 1 paquete
Pechuga de pollo deshebrada 125¢g 2 paquetes
Garbanzo seco 250g 1 paquete

Nota: La integracién de la despensa podra variar de acuerdo a la suficiencia presupuestal.

Apoyo Complementario del SEDIF

Apoyo En qué Consiste Dirigido a

Imparticion de Platicas de Orientacion y | Mujeres embarazadas y
Educacion Alimentaria, mensuales a | mujeres en periodo de
beneficiarias mayores o menores de edad, | lactancia (Padron 1).

inscritas, asi como cuidadores de nifias y nifios
inscritos; las cuales seran proporcionadas por el | Madre, padre,
SMDIF, que a su vez recibe material didactico | responsable o
como presentaciones de temas alimentarios en | cuidadores de Nifas y
power point, manuales de menus, postales, | Nifos de 06 a 24 meses
carteles) de temas especificados por parte del | de edad. (Padron 02).

SEDIF.

Educativo

7.2. Unidad y Periodicidad de los Apoyos

Poblacion Objetivo Cantidad Periodicidad

i aL Padrgn 01 ) Se entrega una canasta
ujeres embarazadas y mujeres en slhnontaria  con  fos
periodo de lactancia).

b) Padrén 02 alimentos basicos vy Mensual
adron .

s i alimentos

(Nifias y Nlnosgga[:’? a 24 meses de complementarios.
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7.3. Criterios de Seleccidn para los Insumos

Los criterios para la seleccion de los insumos alimentarios se basaran en las
especificaciones de los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025, y los cuales deben cumplir

con los parametros establecidos en las especificaciones técnicas de calidad.

Dichos criterios se describen a continuacién:

Apoyos
Poblacién o :
Objetivo - IE imentos
i Alimentos Basicos Complementarios
Se enfrega una canasta alimentaria . .
integrada con los siguientes alimentos %%ﬁ%’;—mﬁm—g%
Padrén 1 basicos, al menos: s ioa e
Mujeres = Dos a cuatro cereales que sean fuente de M«P‘e{“eﬁ—ﬂ
embarazadas y | fibra dietética. %%m%r%‘ch
mujeres en * Dos alimentos que sean fuente de calcio. | Vg;;urr:;c(?én —
periodo de = Dos a tres variedades de leguminosas. cloeee. el dn
lactancia. = Al menos un alimento fuente de proteina uerdguras i aabinn
de origen animal y/o hierro heminico. contener papa ni elote)
= Un alimento fuente de grasas saludables. '
Poblacién Apoyos Alimenics
Objetivo Alimentos Basicos Eoplombntarion
Se entrega una canasta alimentaria
integrada con los siguientes alimentos
basicos: La canasta alimentaria
= De dos a cuatro cereales (avena, arroz, | 8¢ _entrega con uno o
papa, amaranto, mafz, pasta) y/o mas de los alimentos
Padrén 02 productos fortificados elaborados a base | complementarios
de éstos en suficiente cantidad (cereales | siguientes:
Nifias y Nifios fortificados tipo papilla).
lactantes (06 a | « Al menos dos leguminosas diferentes | * Fruta fresca.
24 meses de (frijol, lenteja, garbanzo, entre otros). * Verduras (En caso de
edad). « Al menos un alimento fuente de hierro | otorgar mezclas de
heminico. En caso de incluir pescados y | verduras no deberan
huevo se debera fortalecer la inclusién contener papa ni
de estos alimentos en la dieta del| elote).
lactante después de los ocho meses de
vida.

“Para promover la lactancia materna y en cumplimiento al Coédigo Internacional de
Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna, no se podran incluir férmulas
comerciales infantiles, leche o cualquiera de sus derivados”.
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8. Acciones Transversales

8.1. Servicios y Acciones Complementarias

Para reforzar el apoyo de la canasta alimentaria, se tienen los siguientes servicios
y acciones complementarias para la poblacién beneficiaria:

a. La Orientacion y Educacion

Segun la EIASADC 2025 debera permear en todos los procesos de la operacion de
los programas, asi como aseguramiento de la calidad alimentaria para la promocion
de una alimentacion correcta enfocadas en la seleccidn, preparacion y consumo de
alimentos y que formen parte de la cultura alimentaria, incentivando la participacion
comunitaria para crear corresponsabilidad entre la poblacion beneficiaria.

Con Respecto a la Seleccion de Alimentos se Requiere Promover

e La inclusién de un alimento de cada grupo en cada una de las comidas.

e |a eleccion de alimentos saludables, enfatizando la importancia de incluir en
la dieta, quienes no contribuyan a la ingesta elevada de grasa, azlcar o sal.

e Elconsumo de alimentos disponibles en la regién y de temporada que, por lo
general, son de menor costo.

e Elconsumo de verduras y frutas frescas y variadas, asi como de leguminosas
y cereales integrales.

e Eluso de los menus ciclicos que entrega el SEDIF a la poblacion beneficiaria,
para el aprovechamiento de la canasta alimentaria entregada.

e | a3 adquisicion de alimentos para complementar los insumos de las canastas
alimentarias que promuevan una alimentacion correcta.

Con Respecto a la Preparacion de Alimentos, se Debera Capacitar en:

e El uso de las recetas de los menus ciclicos que entrega el SEDIF Jalisco a
los SMDIF de manera digital para que la poblacién beneficiaria realice
preparaciones saludables.

e En el uso limitado de preparaciones que requieren altas cantidades de
azucar, aceite, grasa o sal.

e E| uso de técnicas culinarias saludables, acordes a la cultura de cada region
y al equipo de cocina disponible en la comunidad, tales como el guisado
hervido, cocido al vapor o asado y el deshidratado de alimentos.

e E| uso de condimentos naturales y especias regionales, como opcion para
sazonar los platillos.
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e La presentacion atractiva de platillos, en especial si se trata de alimentos que
seran consumidos por nifias y nifios.

Con Respecto al Consumo de Alimentos, se Debera Fomentar

e Elconsumo de agua simple potable.

e La socializacion al momento de consumir los alimentos, asi como ambientes
agradables para ese momento.

e Todos los temas y material de apoyo se encuentran en la plataforma de
captura del programa https://mildias.difjalisco.gob.mx/login y el SMDIF es el
responsable de descargar la informacién y compartirla.

Con Respecto al Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad Alimentaria

Se realizara una capacitacion anual con la finalidad de optimizar la imparticion en el
tema por parte del SEDIF a los SMDIF.

Para la ejecucién del Programa hacia la poblacién beneficiaria, se tratan los
siguientes temas y procedimientos:

e Almacenar el alimento de acuerdo a las condiciones minimas establecidas
en la Guia Técnica de Almacenamiento vigente de la Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria, quien otorga al SMDIF dichas
normatividades.

e Alrecibir los alimentos deberan registrar los lotes y caducidades en el formato

de Recepcion de alimentos (Anexo 11) entregado por parte la Direccién de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria y enviarlo en los periodos
solicitados por la misma Direccién.
Se debera de llevar el plan de limpieza y fumigacion (Anexo 12) del almacen.
Hacer las observaciones pertinentes en caso de anomalias e
inconformidades en relacion a los alimentos recibidos por los proveedores,
por medio del reporte de inconformidad.

e E|l SMDIF debera considerar los requisitos minimos que garanticen las
condiciones adecuadas para mantener los insumos alimentarios secos,
frescos, libres de plagas y contaminacion que puedan producir alteraciones
en éstos.

Cabe destacar que todas las acciones mencionadas en relacion al

aseguramiento de la calidad, deben cumplir con lo establecido en la NOM-251-
SSA1-20089.
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b. Organizacion y Participacion Ciudadana

Se promueve la creacion de los Comités de Contraloria Social y Acciones de
Vigilancia en las localidades que opera "El Programa", al ser un mecanismo para
que de manera organizada se verifique el cumplimiento de las metas y la correcta
aplicacion de los recursos publicos asignados al programa. Es una practica de
transparencia y rendicion de cuentas.

De acuerdo a la Normatividad para las acciones de Contraloria Social y Acciones
de Vigilancia, los comités podran apoyar en tareas de entrega de canastas
alimentarias. Dicho mecanismo se detalla en la seccion 13.3. “Control y Auditoria”.

c. Proteccion y Promocion de los Derechos Humanos de los Grupos de
Atencion Prioritaria

Promover el gjercicio de los derechos humanos de todas las personas que se
encuentran en una situacién particularmente vulnerable y que enfrentan obstaculos
para acceder al derecho a una alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, a la
salud y el bienestar; asi como a un desarrollo integral. Esta linea transversal busca
la implementacion de acciones en tres sentidos: Empoderamiento, promocion y
restitucién de derechos que contribuyan a la superacion de toda forma de
discriminacion, violencia y abuso, promocion de la equidad social e integracion o
reintegracion social, con pleno respeto a su dignidad.

Asi mismo, en correlacion con el Programa Sectorial de Salud 2020 — 2024,
publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 17 de agosto de 2020, en el que
se establece en el objetivo 4 "mejorar la proteccion de la salud bajo un enfoque
integral que priorice la prevencion y sensibilizacion de los riesgos para la salud y el
oportuno tratamiento y control de enfermedades, especialmente, las que
representan el mayor impacto en la mortalidad de la poblacién, el programa forma
parte de la proteccion y promocién de los derechos humanos con la necesidad de
avanzar hacia la igualdad de oportunidades y proteccion de la salud, con la atencion
prioritaria a nifias y nifios desde su concepcion y hasta el cumplimiento de los dos
afios, como parte de una etapa crucial en la primera infancia. Asi mismo por medio
de la orientacion y educacion alimentaria que se brinda a madres, padres y
cuidadores, se empodera a dichas personas a conocer y tener mejores elecciones
para su salud.
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d. Vigilancia Nutricional

Para el presente afo trabajaremos con la encuesta de Evaluacion del Estado
Nutricional (EEN) que se aplicara a una muestra de la poblacion beneficiaria del
programa, en coordinacion con los SMDIF. La informacion sera obtenida a través
de la aplicacion de una cedula electronica o fisica con preguntas relacionadas con
la seguridad alimentaria.

Los resultados de la EEN, deberan favorecer la focalizacion de la poblacion objetivo
del programa, asi como la construccién de estrategias o intervenciones en materia
de orientacion y educacion alimentaria dirigidas a atender con mayor énfasis las
probleméaticas detectadas.

9. Derechos, Obligaciones y
Sanciones

Ademas de las obligaciones sefaladas a lo largo de las diversas etapas de
operacion o ejecucion del programa, a continuacion, se presentan algunos derechos
y obligaciones de las instancias participantes:

Los Derechos del SEDIF son:

* Recibir capacitaciéon por parte del SNDIF sobre la operacién de los
programas asistenciales.

e Conocer los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC) vigente.

* Recibir la capacitacion sobre la operacion de Contraloria Social y Acciones
de Vigilancia por parte de la Contraloria del Estado de Jalisco.

e Conocer el presupuesto otorgado para la operacion del programa alimentario
por parte de la autoridad correspondiente del Gobierno del Estado de Jalisco.

* Recibir la documentacién normativa.

e Conocer la informacion (que se realicen a través de reportes via telefénica,
correos y/o escritos) que la poblacion beneficiaria haga llegar sobre los
incumplimientos, suspensiones de apoyo y todo lo relacionado a la operacion
del programa y los SMDIF.

cA
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Las Obligaciones del SEDIF son:

Elaborar, considerando lo establecido en la Estrategia EIASADC y la demas
normatividad aplicable, los instrumentos para la planeacion, operacion,
seguimiento y evaluacion de los programas a nivel estatal y municipal.
Elaborar ROP para cada uno de los programas de la EIASADC, con el
proposito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los apoyos,
con base en el Anexo C2.A.

Celebrar convenios de colaboracion con los SMDIF para la operacion de
cada uno de los programas de la EIASADC, basandose en el Anexo C2.B.
Coordinar la operacion de los programas de la EIASADC en la entidad
federativa con las instancias participantes.

Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo General 33, Fondo
de Aportaciones Multiples "Asistencia Social” (i006) de acuerdo con la
normatividad vigente.

Focalizar la poblacion objetivo de cada programa, en coordinacion con los
SMDIF, priorizando la poblacién en municipios, localidades o Area
Geoestadistica Basica (AGEB) rural, urbanas o indigenas de alto y muy alto
grado de marginacion, de acuerdo con los criterios establecidos por la
EIASADC.

Iniciar oportunamente la operacién de los programas de la EIASADC, vy
entregar de forma continua y sin interrupciones los apoyos, servicios y
capacitaciones

Fomentar la organizacién, motivacion y continuidad de las actividades
realizadas en el marco de los diferentes programas

Capacitar, asesorar y dar seguimiento a los SMDIF en la operacién de los
programas de la EIASADC 2025

Llevar a cabo los procesos de licitacién en conjunto con la Secretaria de
Administracién, para adquisicion de los insumos durante el primer trimestre
del afio.

Buscar e impulsar la coordinacion interinstitucional para fortalecer la
operacion de los programas de la EIASADC

Dar seguimiento y evaluar la operacién de los programas de la EIASADC
Promover la formacion y operacion de los comités de Contraloria Social y
Acciones de Vigilancia para el seguimiento de los programas.

De acuerdo con la circular uno del 14 de febrero de 2019, emitida por el C.
Presidente Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, no podran
transferirse recursos federales del FAM-AS a ninguna organizacion social,
sindical o civil en la que alguna de estas fuera intermediario para la entrega
de los apoyos a las y los beneficiarios.
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Informar a la DGADC y a las instancias requirentes el avance en la aplicacion
del recurso y operacion de los programas de la EIASADC.

Proporcionar a la DGADC la informacion especifica que esta solicite, que
puede ser requerida en diferentes situaciones y tiempos, asi como la
establecida en el Calendario Anual 2025

Entregar a la DGADC la informacion requerida para la evaluacion del indice
de Desempenio, de acuerdo con las indicaciones, formatos y calendario de
entrega que en éste se sefalan.

Determinar la viabilidad de atencién a las solicitudes de apoyos y servicios
de los programas de la EIASADC por parte de la ciudadania, turnadas por la
DGADC, asi como notificar sobre la respuesta correspondiente.

Ejercer el recurso proveniente del FAM-AS, dentro del ejercicio fiscal para el
cual fue transferido, evitando su aplicacion en ejercicios fiscales posteriores.
Concentrar e integrar los padrones de beneficiarios para cada programa
operado con recurso del Ramo General 33 FAM-AS.

Promover que la seleccidon de las personas beneficiarias de los programas
operados con Ramo 33 FAM-AS, se realice tomando en cuenta que no haya
duplicidad con otros programas de asistencia social.

Aplicar y hacer un uso adecuado de lo dispuesto en los Lineamientos de
Imagen Grafica vigente para los programas de la Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario vigente.
Determinar la composicion de sus apoyos alimentarios y menls para los
programas que opere, de acuerdo con los criterios de calidad nutricia
establecidos en la EIASADC 2025.

Realizar acciones de coordinacion interinstitucional con el proposito de
obtener apoyos en materia de capacitacion.

Integrar alternativas para la operacion del programa alimentario en caso de
presentarse alguna contingencia.

Llevar a cabo el proceso de licitacion el cual solicita la Secretaria de
Administracion del Estado de Jalisco para adquirir los insumos alimentarios
que cumplan con los criterios de calidad nutricia establecidos en los
Lineamientos de la EIASADC (Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentacién y Desarrollo Comunitario) 2025 y las especificaciones técnicas
de calidad, a través de la Direccion de Aseguramiento de la Calidad
Alimentaria del Sistema DIF Jalisco.

Realizar las gestiones con las Direcciones involucradas para la elaboracion
y firma del Convenio de Colaboracion anual para la operatividad.

Impulsar a los SMDIF para que promuevan las acciones de Contraloria Social
y Acciones de Vigilancia a través de la conformacion de Comités una vez que
se establezcan las condiciones para su total implementacion.

Capacitar y asesorar a los SMDIF sobre la operatividad del programa.
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Realizar los calendarios de entrega de las canastas alimentarias y leche e
informar a los SMDIF.

Supervisar de manera aleatoria la operatividad del programa en los SMDIF,
de acuerdo con |la suficiencia presupuestal y operativa.

Dar a conocer las Reglas de Operacion del programa y las acciones a
desarrollar por orden de intervencion en la implementacion del mismo a los
SMDIF, asi como su calificacion anual por el desempefio del programa que
emite el SEDIF.

Capacitar a los SMDIF sobre el sistema de captura de informacion del padrén
de la poblacion beneficiaria, asimismo, en temas de orientacion alimentaria.
Contar con los padrones de la poblacion beneficiaria de cada municipio y los
documentos generados durante el ejercicio, debiendo conservarlo por 6
anos.

Los Derechos de los SMDIF son:

Recibir informacién y orientacion clara, sencilla y oportuna sobre la operacion
del programa por parte del SEDIF.

Recibir capacitaciones por parte del SEDIF sobre la operatividad del
programa.

Recibir orientacion por parte del Departamento de Apoyo Alimentario a
Poblacion Vulnerable sobre la conformacion de Comités de Contraloria
Social y Acciones de Vigilancia y su documentacién.

Recibir el alimento por parte de los proveedores en su municipio, en buen
estado fisico y en las cantidades programadas.

Recibir la informacién sobre el uso del sistema de captura y empleo de los
formatos.

Recibir las orientaciones y asesorias por parte del SEDIF para la operatividad
de "El Programa".

Las Obligaciones de los SMDIF son:

Celebrar el convenio de colaboracion con el SEDIF, con el fin de operar los
programas de la EIASADC.

Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de
mecanismos y estrategias a seguir para la deteccion, seleccion, focalizacion
y atencion de beneficiarios.

Promover y coordinar la participacion comunitaria en la operacion de los
programas, a través de la formacion de comités para la recepcion,
preparacion, entrega y/o vigilancia del consumo de los apoyos alimentarios.
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Implementar acciones de orientacion y educacién alimentaria, aseguramiento
de la calidad, asi como de organizacién y participaciéon comunitaria.

Operar los programas descritos en la presente Estrategia, con observancia y
apego a las ROP emitidas por el SEDIF y lo establecido en el convenio de
colaboracion firmado entre ambos.

Impulsar la coordinacion con las instancias correspondientes del sector
ptblico, social o privado para fortalecer la operacion de los programas de la
EIASADC.

Generar los informes correspondientes sobre la operacion de los programas
de la EIASADC.

Integrar, actualizar y entregar los padrones de beneficiarios de los programas
de la EIASADC al SEDIF.

Realizar actividades y acciones de promocion, difusién, convocatoria o
invitacién y fomento de "El Programa" (incluido las actividades de Contraloria
Social y Acciones de Vigilancia), con el fin de darlo a conocer a toda la
poblacién de su municipio, a través de estrategias que informen a las familias
de los criterios de elegibilidad y requisitos para poder ser persona beneficiaria
del programa. (Ver anexo 13).

Subir a DRIVE por lo menos 5 evidencias fotograficas de cada una de las
actividades tales como la promocion, difusion y convocatoria o invitacion,
actividades de Contraloria Social y Acciones de Vigilancia y mensualmente
de operatividad del programa tales como entregas de canastas alimentarias,
imparticion de platicas de Orientacion y Educacion Alimentaria, etcétera.

El SMDIF debera impartir a la poblacién beneficiaria, las platicas de
Orientacién y Educacién Alimentaria de acuerdo al cronograma que se
encuentra en el Sistema de captura propuesto por el Departamento de Apoyo
Alimentario a Poblacién Vulnerable.

Participar en las capacitaciones y convocatorias o invitaciones del SEDIF
sobre la normatividad y operacién del programa.

Entregar las canastas alimentarias a la poblacién beneficiaria del padron sélo
hasta que el mismo sea revisado por el Departamento de Apoyo Alimentario
a Poblacidon Vulnerable y autorizado por la Subdireccion General de
Seguridad Alimentaria del SEDIF.

Firmar el Convenio de colaboracion anual donde se especifica la operatividad
de "El Programa".

Firmar la carta compromiso sobre el conocimiento y cumplimiento de las
Reglas de Operacion. (Ver anexo 2).

Focalizar a las y los beneficiarios por medio de la aplicacion correcta de la
encuesta EFIIA.
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Debera entregar oficio anual en el mes de mayo, informando la imparticion
de las platicas de Orientacion y Educacion Alimentaria.

Participar y organizar actividades en la Semana Mundial de la Lactancia
Materna.

Subir y capturar las dos mediciones de peso y talla del padron 02 a la pagina
WEB, con el respaldo de las constancias o certificados de salud, verificando
que los datos sean veridicos y correctos (aplica solamente para el padrén 02
de nifias y nifios). (Ver anexo 10).

Capturar la segunda encuesta EFIIA de la totalidad padrén 01 a la pagina del
Sistema de captura, con el respaldo de dicha encuesta, verificando que los
datos sean veridicos y correctos. (Ver anexo 3).

Resguardar y conservar la documentacion (listas de firmas mensuales,
expediente individual y municipal del programa en las instalaciones del
SMDIF) por un periodo de 6 arios.

Verificar que la poblacion beneficiaria del programa no reciba otros apoyos
alimentarios.

Asegurarse que el alimento recibido se encuentre en buen estado fisico y en
las cantidades programadas.

Almacenar el alimento de acuerdo a las condiciones minimas establecidas
en la Guia Técnica de Almacenamiento de la Direccion de Aseguramiento de
la Calidad Alimentaria, quien otorga al SMDIF dichas normatividades.

Al recibir los alimentos deberan registrar los lotes y caducidades en el formato
de Recepcion de alimentos entregado por parte la Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria y enviarlo en los periodos
solicitados por la misma Direccion.

Se debera de llevar el plan de limpieza y fumigacién del almaceén y enviarlo
a la Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria cada mes.

El SMDIF debera considerar los requisitos minimos que garanticen las
condiciones adecuadas para mantener los insumos alimentarios secos,
frescos, libres de plagas y contaminacion que puedan producir alteraciones
en éstos.

Hacer las observaciones pertinentes en caso de anomalias e
inconformidades en relacién a los alimentos recibidos por los proveedores.
Los reportes de inconformidad deberan entregarse a la Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria del SEDIF.

Entregar el apoyo cada mes a las personas beneficiarias contando con los
listados mensuales de la entrega de alimento, asistencia a la platica de
orientacién y educacion alimentaria, cédulas de supervision de las Acciones
de Orientacion Alimentaria de Beneficiarios a Instructor (Anexo 9) mensuales
del 10 % de la poblacidn beneficiaria.
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Enviar mensualmente al SEDIF subiendo al DRIVE, las listas de entrega,
evidencias fotograficas, cédula de supervision de orientacion alimentaria y
sus proyecciones (calendario de entrega de la canasta alimentaria) (ver
anexo 5) en la cabecera municipal y en cada una de las localidades, segln
lo estipula el anexo 13.

Integrar comités de contraloria social y Acciones de Vigilancia en acuerdo a
la guia de acciones para Contraloria Social, asi como capacitar y promover
que los comités realicen actividades en este tema.

Subir a DRIVE de manera mensual el anexo 8, Informe De Recepcion De
Canastas Alimentarias Para Garantizar La Vigilancia Ciudadana, con los
datos correspondientes.

Entregar las canastas alimentarias a la poblacion beneficiaria, llevandolas a
sus localidades, sin costo alguno.

Realizar los padrones, validarlos y entregarlos al SEDIF para su revision y
visto bueno.

Publicar el padron validado en formato de transparencia, para conocimiento
de la poblacién beneficiaria seleccionados.

Deberan tener bajo su resguardo en fisico y digital los expedientes de la
poblacién beneficiaria.

Deberan tener bajo su resguardo en fisico y digital las listas de firmas,
calendarios, recibos de entrega y documentos de Contraloria Social y
Acciones de Vigilancia.

Llevar a cabo la Estrategia de Evaluacion del Estado Nutricional de las y los
beneficiarios, cuando se reciba indicacion del Departamento de Apoyo
Alimentario a Poblacién Vulnerable.

Contar con las evaluaciones iniciales (febrero) y finales (mayo) del 10% del
total de su poblacion de las platicas de Orientacion y Educacion Alimentaria
y entregarlas de manera digital al Departamento de Apoyo Alimentario a
Poblacion Vulnerable.

El SMDIF debera realizar la entrega de las despensas en un periodo maximo
de 15-20 dias posteriores a la fecha de recepcion de los insumos, con su
sello. _

El SMDIF, asi también, no podra alterar ni manipular el contenido de las
despensas ni la cantidad de productos, por lo que la integracion debera
coincidir con la establecida en las Reglas de Operacion del respectivo
programa asistencial alimentario.

Entregar en tiempo y forma circulares y oficios referentes a la operacion del
programa, con acuses de recibido, sellados y firmados.

Entregar los informes y formatos que le sean solicitados en las fechas
requeridas por el Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion
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Vulnerable, incluyendo capturas y todo lo correspondiente a la Contraloria
Social y Acciones de Vigilancia, mismos que se encuentran disponibles en la
pagina web: https:/mildias.diffalisco.gob.mx/login DIF Jalisco - Primeros
1000 dias.

Consultar el Anexo 13 (Calendario Anual) de las presentes Reglas de
Operacion y tambiéen se encuentra en formatos para descargas de la pagina
web: hitps://mildias.difjalisco.gob.mx/login DIF Jalisco - Primeros 1000 dias
y apegarse al cumplimiento de entregables estipulados en dicho anexo.

Las canastas alimentarias no podran ser donadas o vendidas a las personas
qgue no sean beneficiarios(as).

En caso de Contingencia Sanitaria el SMDIF tendra que buscar las
estrategias necesarias para que la operatividad del Programa de Atencion
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias no se detenga y asi los apoyos
alimentarios lleguen a la poblacién beneficiaria en tiempo y forma, cuidando
el bienestar del personal operativo y de las personas beneficiarias, utilizando
las medidas de sanidad correspondientes. Cualquier cambio sobre la
operatividad del programa y/o entregas de los medios de verificacion, el
SEDIF notificara al SMDIF por medio de oficio.

EI SMDIF debera notificar al SEDIF en caso de conocimiento del fallecimiento
de alguna persona beneficiaria del programa ya sea mujer embarazada,
mujer en periodo de lactancia o hija/o de madre en periodo de lactancia, nifia
o nifio beneficiario del padron 02, mediante oficio adjuntando el anexo 6 para
dar altas y bajas correspondientes. Asi mismo, debera solicitar al SEDIF se
abra el sistema para la captura beneficiaria que se va a dar de alta, la cual
debe de cumplir con los requisitos que se solicitan dependiendo del padrén.
El SMDIF debera solicitar al Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion
Vulnerable del SEDIF Jalisco, la baja de los beneficiarios para que el
coordinador proceda a realizar la misma; una vez recibido el oficio y formato
correspondiente, el alta debera ser capturada por el responsable del
programa El SMDIF deberad solicitar la CURP de los hijo/as de las
beneficiarias de padron 01 como complemento de la aplicacion de la segunda
EFIIA, de las mujeres que pasaron de embarazo a mujeres en periodo de
lactancia, en caso de que no la presenten, deberan justificar los motivos,
mediante oficio al Programa de Atencién Alimentaria en los Primeros 1000
Dias del Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable de
SEDIF Jalisco.

En caso de que el SMDIF no realice la solicitud de bajas y altas de
beneficiarios, queda bajo su responsabilidad justificar el destino de las
canastas alimentarias.

En el caso de los beneficiarios de padron 02 que presenten malnutricion
(desnutricion o riesgo, sobrepeso u obesidad) SEDIF Jalisco les entregara
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un oficio con el listado de nifias y nifios detectados con este diagnéstico para
que a su vez el SMDIF notifique a los responsables de los beneficiarios.

Las Sanciones para el SMDIF son:

El SEDIF podra suspender el apoyo alimentario a los SMDIF que no cumplan
con las Reglas de Operacion en las formas y disposiciones establecidas y que
son referidos en el presente documento, considerando como faltas las
siguientes:

Condicionar las canastas alimentarias bajo cualquier concepto, no se
considerara condicionamiento la asistencia a las platicas de Orientacién y
Educacion Alimentaria.

Una vez validado el padron, por parte del SMDIF debera contar con los
expedientes correspondientes de cada beneficiaria(o), si se detectan
faltantes de documentos, se dard de baja a la persona beneficiaria
respectiva.

Las bajas definitivas de personas beneficiarias por irregularidades
detectadas, no podran ser parte del padrén nuevamente.

Por incumplimiento en la entrega de la documentacion requerida por el
SEDIF, segun calendario anual de entrega de documentacién e informacion
anual, incluida la informacién de Contraloria Social y Acciones de Vigilancia.
Por falsificacion de firmas o documentos necesarios para la operacion del
Programa.

Por faltas en el cumplimiento de las presentes Reglas de Operacion que sean
detectadas en las supervisiones que realice el SEDIF, la Auditoria Superior
del Estado y la Federacién o Contraloria del Estado.

Cuando no coincida la informacion de los expedientes encontrados en los
Sistema DIF Municipales con las visitas realizadas a la poblacién beneficiaria,
se considerara falsedad de la informacion.

En caso de realizar cobros a cambio de la entrega de la canasta alimentaria
a la persona beneficiaria.

Cuando el SMDIF solicite a la poblacion beneficiaria que firmen los listados
sin haber recibido la canasta alimentaria del programa.

Por amenazas de retirar el programa a la poblacién beneficiaria de manera
injustificada.

Que se entregue la canasta alimentaria a personas que no retnan los
requisitos para ser persona beneficiaria de "El Programa".

Condicionar el apoyo alimentario a criterios de participacion distintos a los
establecidos en las presentes Reglas de Operacion.

Que utilice el apoyo alimentario para fines proselitistas.
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e Porincumplimiento para capturar la informacién que se requiere en la pagina
WERB, (padrén, primera y segunda encuesta EFIIA, primera y segunda
captura de peso y talla, informes de actividades).

e Por incumplimiento en la entrega de la documentacion requerida por el
SEDIF, seguin Calendario Anual de entrega de documentacion e informacion
anual, incluida la informacion de Contraloria Social y Acciones de Vigilancia.

Los Derechos de las Personas Beneficiarias del Programa son:

Recibir informacion y orientacion clara, sencilla y oportuna sobre el
programa como: las fechas de entrega de canastas alimentarias, de
imparticion de platicas de orientacion alimentaria, de toma de peso y talla
de nifias o nifios y de cualquier evento referente a "El Programa".

Recibir una canasta alimentaria de manera gratuita y completa, segtn lo
establecido en los tipos o modalidades de beneficios o apoyos de las
presentes Reglas de Operacion, en tiempo y forma.

Recibir la orientacion alimentaria mensual en temas de salud y nutricion.
Recibir informacion sobre las Practicas de Higiene, ya que son las medidas
necesarias para garantizar la inocuidad de los productos alimentarios y su
preparacion.

Recibir informacion sobre menus enfocados en la preparacion de los
alimentos de la canasta alimentaria para obtener variedad en la
preparacion con tecnicas culinarias saludables, lo anterior de acuerdo a la
suficiencia presupuestal.

Presentar inconformidades o incumplimientos, denuncias referentes a la
operatividad del programa a la autoridad correspondiente, mediante los
mecanismos de Contraloria Social y Acciones de Vigilancia descritos en
las presentes Reglas de Operacion.

Las Obligaciones de las Personas Beneficiarias del Programa son:

Acudir a la convocatoria o invitacion que hace el SMDIF al inicio del
ejercicio, donde se le notificara sobre aspectos del programa,
comprometiéndose a cumplir con sus responsabilidades mediante el
nombre y firma de la Carta Compromiso, una vez que fueron
seleccionados. (Anexo 1).

Presentar en tiempo los documentos que solicita el SMDIF para la
formacion del expediente, de acuerdo al apartado de seleccion de la
poblacién beneficiaria de las presentes Reglas de Operacion.

Acudir a la cita establecida por el SMDIF para recibir la canasta

alimentaria.
en
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¢ Recibir la informacion de orientacion alimentaria, segtin lo establecido por
el SMDIF, para obtener nuevos conocimientos de salud, nutricion que
beneficiaran los habitos alimentarios y de vida del menor de edad.

e Presentar constancia o certificado de peso talla a los beneficiarios de
Padron 02 o acudir 2 veces al afio, al lugar y fecha convocada por el
SMDIF, para control y seguimiento del peso y talla,

e |la mujer embarazada y/o en periodo de lactancia, debe de alimentarse
con los insumos de la canasta alimentaria y darle buen uso.

e |Lamadre o padre y/o responsable de la nifia o nifio beneficiario, tienen la
obligacion de dar el alimento al beneficiario(a), con el fin de hacer buen
uso de la canasta alimentaria.

e Preparar preferentemente los ments establecidos por el SEDIF en su
manual de menus.

e Formar parte del Comité de Contraloria Social y Acciones de Vigilancia y
colaborar activamente, segln lo expuesto en el cuaderno de trabajo.

e Firmar la lista de recibido de la canasta alimentaria y de orientacion
alimentaria proporcionados por el SMDIF, con los nombres y firmas de los
responsables que aparece en su identificacion oficial, siendo la misma
para los 12 meses.

e Un responsable solo podra ser el mismo para maximo dos personas
beneficiarias.

e Lamujer embarazada y/o en periodo de lactancia, asi como el responsable
de la nifia o nifio beneficiario menor de edad debe proporcionar datos
fidedignos.

e Cualquier cambio de domicilio debera informarse al encargado(a) de "El
Programa" en el SMDIF, sobre todo tratdndose de cambio de residencia
en otro municipio para evitar duplicidad.

e Presentarse ante el Sistema DIF de su municipio, a fin de actualizar
cualquiera de sus datos y realizar las aclaraciones pertinentes, para
mantener actualizado el Padron de Beneficiarios.

e Los responsables de la persona beneficiaria del programa alimentario,
deberan de notificar de manera inmediata al Sistema DIF Municipal, si ésta
fallece para proceder con la baja de la misma. En caso necesario, se les
podra requerir presentar el documento que certifique el fallecimiento (acta
o certificado de defuncién emitido por la autoridad competente).

Causas de Sancion a las Personas Beneficiarias

Se dara de baja a la persona beneficiaria en caso de presentarse alguna de las
siguientes circunstancias:
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e En caso de negarse a firmar los documentos solicitados por el SMDIF
para la conformacion de su expediente.

e Al hacer mal uso de la canasta alimentaria; vender, tirar o regalar el
alimento.

e En caso de recibir apoyos de otros programas alimentarios y/o del mismo
programa en diferentes municipios, al ser detectado en alguna
supervisién o no hacerlo del conocimiento y valoracién del SMDIF.

» En caso de que la poblacion beneficiaria presente documentos apocrifos
yl/o que alteren la informacién para ingresar al programa, sin detrimento
de las acciones legales que se puedan ejercer.

e En caso de ser funcionario publico en cualquier nivel de gobierno o ser
familiar directo de un servidor publico.

e Que no entreguen o permitan que se les apliquen documentos para el
seguimiento del programa como son: Evaluacion del Estado Nutricional
(EEN), medicion de peso talla, aplicacion de la segunda EFIIA y en el
caso de las mujeres embarazadas una vez que haya nacido su bebé,
deberan hacer entrega de CURP del nifio/a.

En caso de no asistir por la canasta alimentaria y a la platica de orientacion
alimentaria en las fechas requeridas por el SMDIF; se transferira el apoyo a una
persona de lista de espera.

El SMDIF podra dar de baja al beneficiario en caso de que el mismo no asista dos

meses consecutivos por la canasta alimentaria y a la platica de orientacion y
educacion alimentaria; dando de alta a una persona de lista de espera.

10. Instancias Participantes

10.1. Instancias Ejecutoras

Sistema Estatal DIF Jalisco (SEDIF) en coordinacién con los 125 Sistemas DIF
Municipales del Estado de Jalisco, los ultimos mencionados seran quienes a través
de su personal operaran “El Programa”.

10.2. Instancia Normativa Estatal
Sistema Estatal DIF Jalisco (SEDIF) a través de la publicacion de las presentes
Reglas de Operacion, como responsable de administrar los recursos provenientes

del Ramo General 33 y que se deben apegar a los objetivos de la Ley de
Coordinacion Fiscal,
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10.3. Instancia Normativa Federal

El proceso de gestion inicia en la determinacion de los recursos del Presupuesto de
Egresos de la Federacion (PEF), asi como el traslado de recursos de la Hacienda
federal hacia la Hacienda Estatal, por lo que al tratarse de recursos federales, le
corresponde al Sistema Nacional DIF (SNDIF) a través de la Direccion General de
Alimentacion y Desarrollo Comunitario, por medio de la Estrategia de Asistencia
Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario vigente, con fundamento en la
Estructura Programatica del Presupuesto de Egresos de la Federacion para el
ejercicio fiscal 2025.

11. Coordinacion Institucional

11.1. Prevencion de Duplicidades

Con el objetivo de prevenir la duplicidad de personas beneficiarias, en las
plataformas del Sistema de captura de los Programas Alimentarios del Sistema DIF
Jalisco, se realiza un cruce de padrones al momento de capturar sus CURP; si la
persona ya es beneficiaria de otro programa alimentario el sistema no le permite al
SMDIF darlo de alta.

11.2. Convenios de Colabhoracién

Para facilitar la operacion del programa, el Sistema DIF Jalisco lleva a cabo el
establecimiento y firma de diversos Convenios con Dependencias
Gubemamentales, asi como con los Sistemas DIF Municipales para la operacion de
los Programas de Atencion Alimentaria establecidos en la EIASADC 2025, esto de
acuerdo a la normativa aplicable y los cuales son de caracter obligatorio en el caso
de realizarlos con los SMDIF.

Para cuestiones de operatividad se llevan a cabo gestiones con ofras dependencias
que tambien implementan el Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros
1000 Dias, como es el caso de la Secretaria de Salud Jalisco a través del OPD
Servicios de Salud Jalisco, la cual busca junto con todos los sectores sociales,
asegurar el acceso a la salud de las mujeres en edad reproductiva, especialmente
durante el embarazo, parto, y puerperio; asi como el sano crecimiento y desarrollo
fisico, cognitivo, del lenguaje, emocional y social de la nifiez en los primeros mil dias
de vida.
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Con este propdsito se efectdan gestiones a fin de coadyuvar mediante la firma de
un convenio de colaboracion entre el SEDIF y la Secretaria de Salud o el OPD
Servicios de Salud Jalisco.

11.3. Colaboracioén

Con el fin de optimizar los recursos de "El Programa", el SEDIF reforzara las
relaciones intra e interinstitucionales, como lo puede ser con la firma de Convenios
marco a nivel estatal con instituciones como la Secretaria de Salud o el OPD
Servicios de Salud Jalisco, la Secretaria de Educacion, la Contraloria del Estado;
de sector social y privado, asi como con los diferentes niveles de gobierno; esto a
fin de procurar la optimizacion de recursos a nivel estatal.

Respecto al Sistema Nacional DIF (SNDIF)

e E| Sistema Nacional DIF Instrumenta estrategias, programas y acciones de
caracter nacional en materia de asistencia social alimentaria, nutricion y de
desarrollo comunitario, orientadas a mejorar las condiciones de vida de la
poblacién en situacion de vulnerabilidad.

e SNDIF asesora, analiza, aprueba y monitorea los proyectos de aplicacion de
recursos.

e SNDIF asesora, monitorea y evalia las acciones de SEDIF y SMDIF, en
materia de orientacién alimentaria y aseguramiento de la calidad.

Respecto al Sistema DIF Estatal (SEDIF)

e E|SEDIF elabora las Reglas de Operacion del programa.

e E| SEDIF asesora, monitorea y da seguimiento a los SMDIF en la operacién
del programa y entrega de reportes.

e En la operacion del programa, el “SEDIF" otorgara, en la medida de su
disponibilidad presupuestal, al “SMDIF” el apoyo consistente en canastas
alimentarias.

Respecto al Sistema DIF Municipal
e EISMDIF es el responsable de la operaciodn directa de "El Programa" a través
de la entrega directa a la poblacion beneficiaria de los apoyos alimentarios

que seran distribuidos en el Municipio, de acuerdo a las Reglas de Operacion
y lineamientos establecidos para su desarrollo.
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Respecto a la Contraloria Social del Estado de Jalisco

e Se da seguimiento a la realizacion de los documentos basicos de acuerdo a
lo sefialado en los “Lineamientos para la Contraloria Social en la
Administracion Publica Estatal, en materia de Desarrollo Social del Estado
de Jalisco” emitida el dia 14 de enero del 2021 en el Periddico Oficial “El

Estado de Jalisco”.

Respecto a las Fundaciones y Organismos de la Sociedad Civil

e Si bien en el presente programa no se tiene colaboracion con fundaciones u
organismos de la sociedad civil, el SEDIF, realiza coordinacion con
organismos como el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia UNICEF,
para reforzar estrategias de Orientacion y Educacion Alimentaria, Desarrollo

y Crianza de la poblacién beneficiaria.

11.4. Otros Recursos Distintos al FAM-AS

De acuerdo a la suficiencia presupuestaria del SEDIF, se podra complementar la
operacién de "El Programa” con recursos distintos al fondo federal. En caso de que
a "El Programa” se le otorgue un complemento de recurso ajeno al federal, ya sea
estatal u ofro para su operacion, se realizara reforma a la operacion y normativa

requerida, informando dichos cambios.

Recurso SMDIF

Ramo 33 FAM-AS

Recurso Estatal

El SMDIF es el responsable
de la operacién directa del
programa a través de la
entrega directa a la poblacion
beneficiaria de los apoyos
alimentarios que  seran
distribuidos en el Municipio,
de acuerdo a las Reglas de

Operacién y lineamientos
establecidos para su
desarrollo.

El Gobierno Federal mediante el
Ramo 33 FAM-AS aporta la
cantidad de  $64,852,931.52
(Sesenta y Cuatro Millones
Ochocientos Cincuenta y Dos
Mil Novecientos Treinta y Un
Pesos 52/100 M.N.) de los cuales
las caracteristicas, requisitos,
ejecucion y operacion quedan
establecidas en las presentes
Reglas de Operacion.

El SEDIF aporta los
recursos humanos

para aplicar la
normatividad,
evaluacion y

seguimiento del
programa en todos
los municipios del
estado de Jalisco.

Con el objetivo de contribuir a la correcta operacion del Programa de Atencion
Alimentaria de los Primeros 1000 Dias, se realizan diversos mecanismos,
estrategias y acciones para corroborar que el ejercicio del recurso federal fue

aplicado conforme a la normatividad establecida.

AR
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Estos mecanismos tienen el fin de procurar se dé cumplimiento a las leyes, normas
y decretos que rigen la operacion de los programas alimentarios del Ramo 33 y los
que apliqguen en el Estado de Jalisco para dicho recurso.

En el ejercicio del recurso actian areas del Gobierno del Estado de Jalisco y del
SEDIF Jalisco, que intervienen en los procesos licitatorios para la adquisicion de los
insumos alimentarios (asignacion de recurso para cada programa, licitaciones
publicas, compras, etc.), el area responsable de dar seguimiento en la operacién es
la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria en coordinacién con las areas
internas correspondientes.

Con el fin de asegurar la operacion del programa, la firma de convenio se realiza
con cada SMDIF y tienen vigencia al 31 de diciembre del 2025, en los cuales se
establece la operacion del programa descrito en la Estrategia Integral de Asistencia
Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025, con observancia y
apego a las presentes Reglas de Operacion. De acuerdo a la suficiencia
presupuestaria del SEDIF, se podra complementar la operacion del programa con
recursos distintos al fondo federal.
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12. Mecanica de Operacion
12.1. Proceso

12.1.1. Proceso General

Flujograma
Persona Contraloria del Estado de
SEDIF SMDIE Beneficiaria Jalisco
(" Inicio )

L {2) 3

Haca promecian dst]
Convoca o© Invita y programa en su municipio y
capacita a los SMDIF local pri i Recibe  informacién )
en la idad v e las que p mayor| apoyo del
operatividad del vulnerabilidad alimentaria y programa.
programa. loma evidencia (imaégenes y/

o videos).

) I,
rFumll\za ¥ recibe
solicitudes de candidatos a
|personas beneficiarias vy
aplica EFIIA por medio del
sistema {_‘h;” :I;aptura.

SEL S i

g
d_’Es candidato
Wﬁn?

Sl no es candidato a
persona beneficiaria,
tenmina el proceso.

Si es candidato a ser
persona  beneficiaria del
programa  para  recibir
apoyo, e SMDIF recibe
documentos y se integra el
expediente.

Y (- T—

Reclbe 2 pvza. ol Realiza e Integra el padrén
m':mc . -t —|de | beneficiarias
entregables. y demds entregables.
i e
PR S
" No Recibe el padrin de
. h‘“\ personas beneficiarias y la
-

A G | ﬁlmallmenta\:l‘.\n por parte

Beneficiarios? e
‘@s‘\ . L

o

SEDIF, realiza los
ajustes comespondienies

i hasta que cumpla con lo
si s requerido.

= L — -

—CJJ

o
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SEDIF

SMDIF

Persona
Beneficiaria

Contraloria del Estado de
Jalisco

(10)

Se notifica al SMDIF
que el paddn de

ha sido aulorizado.

(13)

personas beneficiarias|

[1]_11_
- Difunde padrén de

personas beneficiarias.

capacita a los SMDIF
en la normafividad y

(12), -, E—

los SMDIF fiman el

Convenio de Colaboracion
Convoca o invila y anual y una carla

compromiso para llevar a
cabo la implementacion y

operatividad del seguimiento del programa
programa. en el SMDIF, como lo
solicita las Reglas de
Operacion, N
[{14)___i__.__ il L R e
i Recibe las presentaciones|
5:";9: P i de  Orentacion vy
de Cf. il y . |Educacion Alimentaria
- . X “lpara su réplica a la
oo Dy poblacién beneficiadia del
) |programa.
(16} i {17
Durante todo el afo puede
realizar allas y bajas de la . g .
pocen bereioara| | |Re6be romacen ) e
asimismo, puede ftener - platicas y entregas de la
lista de espera de ! ¥ SINEgHS .
|personas para ser
beneficiarias del programa,
i
(18) * kL
Adguiere las canaslas
alimentarias y leche
que le hard llegar a los Recibe las dofaciones

SMDIF y estos a la
poblacion  beneficiaria
del programa.

-]

alimentarias y leche.

(21}

Recibe la inf: ian
de las proyecciones de

Y +
'Ee’;ﬁa las proyecciones
{calendarios) de entrega
|durante todo el ano de las
" e it ¥

entrega de las
canastas alimentarias y
leche.

A

leche, programando
mensualmente a todas sus
localidades y envia al

|SEDIF.

Y

Elabora y publica las
Reglas de Operacion.

&/
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SEDIF

SMDIF

Persona
Beneficiaria

Contraloria del Estado de
Jalisco

orentacion  y  educacion
alimentaria  y realiza
evaluaciones y llena la
cédula de supervision de
acclones de orientacién
educacidn alimentarla.

(24)

Recibe sin costo alguno su
canasta alimentaria.

Firma conforme a su INE
la lista de que recibid la

~-m=rdoct basicos de

f26)
Capacita al SEDIF en
la  elaboracion de

P y su a
la pldtica de orientacion y

Contraloria  Soclal y

ia cil

educacion ali

I

(27) i

Elabora y  envia
do basicos de
Contraloria  Social y
acciones de vigilancia
para su autorizacion,

(28

Valida los documentos
basi de Contraloria

*lsocial y vigilancia

|ciudadana,

@ ¥

Capacita a los SMDIF
en Reglas de
Operacion y Comités
de Contraloria Social y
\vigilancia ciudadana.

e

a0}

|Recibe la capacitacidon y
realiza la difusion e
integracion de Comités de
|Contraloria social ¥
\vigilancia ciudadana.

|

{31} *

(32)

Elabora ¥ envia

Realiza la segunda toma de
EFllA a padibn 01 y

dicién de pesa y

de Contraloria social y
vigilancia ciudadana.

™alla en padron 02, asi como

la encuesta de aceplacion
de la canasta alimentaria.

(33}

Supervisa y evalia el
programa.

(34) *

Asesora  continuamente
a los SMDIF en la
operatividad del
programa.
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Persona
Beneficiaria

Contralorfa del Estado de
Jalisco

L. —

La Direccidn de
Foralecimiento
Municipal del SEDIF, se
vincula con la SGSA

Envia sus listas de enfrega

para olorgar pléticas de

de los apoyos de manera

a
los Grupos de
Desarrollo.

@n ¥

Reporta e  informa
sobre los resullados del
presupuesic  ejercido
por el programa a las
instancias
involucradas, asl como
la ranspamencia de
mensual,

Fin

72

Nota: La convocatoria que emite el SMDIF es una invitacion cuyas caracteristicas no corresponden
a una convocatoria formal, debido a que cada SMDIF emite un documento, oficio o invitacién simple
para convidar a las personas interesadas a formar parte del programa de acuerdo a las fechas
sugeridas por el SEDIF.
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Descripcion Narrativa

73

No. | Responsable Actividad DFormatos { Plazo
ocumentos
EIASADC vigente,
Convoca o invita y capacita a Prziegzatlrzc?;?las
1 SEDIF los SMDIF en la normatividad s o Octubre 2024,
y operatividad del programa Mrnuta: Regl*‘e.tro o
: asistencia,
evaluaciones.
Hace promocién del
programa en su municipio y
localidades, prioritariamente Octubre y
2 SMDIF en las que presentan mayor | Material de Difusion. noviembre
vulnerabilidad alimentaria y 2024.
toma evidencia (imagenes
ylo video).
3 F'ersorlnasl, Recibe informacion y solicita Triptico o cartulina. nc;i‘i:l;:zr‘;
Beneficiaria apoyo del programa. 2004,
Focaliza y recibe solicitudes
de candidatos a persona Kiaiainieg
4 SMDIF beneficiaria y aplica EFIIA por EFIIA. 2004,
medio del sistema de
captura.
Si no es candidato a persona ;
5 SMDIF beneficiaria, termina el N/A. No;g—;rzfare
proceso.
Expediente individual
(Constancia de peso
y talla del
beneficiario -nifias y
Si es candidato a ser persona nifios-, CURP del
beneficiaria  del programa | beneficiario o acta de :
o X Noviembre
6 SMDIF para recibir apoyo, el SMDIF Nacimiento con 2024,
recibe documentos y se | CURP, Comprobante
integra el expediente. de Domicilio, INE
vigente de la madre,
padre o tutor, Cartilla
de seguimiento \
prenatal y anexo 14. /
B SMDIF E::shoizes 'nti’;:’e?g:r?;gn d? Padrén de personas Noviembre y
beneficiarias. diciembre 2024.
demas entregables.
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Formatos /
ivi Plazo
No. | Responsable Actividad DAz lencrtas
Recibe y revisa el padron de
Padrén de personas
iari E ;
8 SEDIF personas beneficiarias vy benahiarias. nero 2025
demas entregables.
Recibe el padrén de
personas beneficiarias y la
retroalimentacién  por parte
del SEDIF, realiza los ajustes
9 SMDIF correspondientes hasta que N/A, Enero 2025.
cumpla con lo requerido. (En
caso de que no se autorice el
padrén de personas
beneficiarias.
Se notifica al SMDIF que el
padrén de personas Oficio de
10 SEDIF beneficiarias ha sido Autorizacion del Enero, febrero
autorizado. (En caso de que | padrén de personas 2025.
si se autorice el padrén de beneficiarias.
personas beneficiarias.
Difunde padrén de personas | Padron de personas
1 SMDIF beneficiarias. beneficiarias Pt a0t
Los SMDIF firman el
Convenio de Colaboracion
sl _y — " i Convenio de Primer
12 SMDIF | SOmPrOMmio Para VA @ | ojaporacion y Carta | Trimestre del
cabo. a imp ementacion  y compromiso, 2025,
seguimiento del programa en
el SMDIF, como lo solicitan
las Reglas de Operacién.
EIASADC 2025,
o " Reglas de Operacion
Convoca o invita y capacita a 2025 Minuta
13 SEDIF los SMDIF en la normatividad R eg‘lstr e Mayo 2025.
y operatividad del programa. asistencia,
evaluaciones.
Entrega version digital de las
presentaciones de N/A. Marzo 2025
14 BEOIE Orientacion  y  Educacién '
Alimentaria a los SMDIF.
Recibe las presentaciones de
Orientacion y  Educacion ;
. : : Minuta de
15 SMDIF Alimentaria para su réplica a O Marzo 2025.

la poblacién beneficiaria del
programa.
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s Formatos /
No. | Responsable Actividad Plazo
Documentos
Durante todo el afio puede
realizar altas y bajas de la
blaci beneficiari : 2%
po. e,cuﬁn e tcnalna, Formato listo de Enero-diciembre
16 SMDIF asimismo, puede tener lista
espera. 2025.
de espera de personas para
ser beneficiarias del
programa.
Recibe informacion y se les A partir de la
7 . Formato de entrega Rl
Personas notifica las fechas de platicas publicacién de
17 L de canastas
beneficiarias | y entrega de las canastas : i las Reglas de
2 s alimentarias. :
alimentarias. Operacion.
Adquiere las  canastas
alimentarias y leche que le LisHasisn
18 SEDIF harad llegar a los SMDIF y s Primer trimestre,
: calendarios.
estos a la poblacién
beneficiaria del programa.
19 SMDIF Rgcnba . las canastas Retfepc:bn de PO W
alimentarias y leche. alimentos.
Realiza las proyecciones
(calendarios) de entrega
durante todo el afio de las Provsealones s
20 SMDIF canastas  alimentarias vy ¥ ! Mensualmente.
Calendarios.
leche, programando
mensualmente a todas sus
localidades y envia al SEDIF.
Recibe la informacion de las
21 SEDIF proyecciones det entreg_a de Proyeccuoqes 0 MSRSUEITERE.
las canastas alimentarias y Calendarios.
leche.
22 SEDIF RIS -t ROP 2025. Marzo 2025.
de Operacion.
Recbe  platicas  de BAUE db L pifios.
: .. ' Supervision de cédulas se
orientacion y  educacién - i
aliranioria i acciones de otorgaran de
Personas : y , Orientacion y febrero a abril y
23 o evaluaciones y llena la cédula i :
beneficiarias R ; Educacion la evaluacién
de supervision de acciones ; ; i
3 i g Alimentaria, inicial en el mes
de orientacidn educacion G
" n Evaluacion inicial y de febrero y al
alimentaria.
final. final en Mayo.
Personas Recibe sin costo alguno s : '
24 rs” : s ".] t. au 9 Listado de firmas. Mensualmente.
beneficiarias canasta alimentaria.
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Formatos /
i Plazo
No. | Responsable Actividad B an L
Firma conforme a su INE, la
Pe lista de que recibio Ila
25 s r;:folnals despensa y su asistencia a la Listado de firmas. Mensualmente.
Lol platica de orientacion vy
educacién alimentaria.
, Oficio y documentos
Contraloria del Claﬁzmta. 4 9 dSEEIF sl tla béasicos de Posterior a la
26 | Estadode | oo oo TTENDS | contraloriasocialy | publicacion de
Jalisco iR o8 d°”v”?l°’a, o acciones de ROP 2025.
y acciones de Vigilancia. vigilancia.
E d Oficio y documentos
bléal?ora 5 egviat obc?mentlosi béasicos de Posteriora la
27 SEDIF SIC?S i d onlra_ll ra_soma contraloria social y publicacién de
y acslton_es _z vigilancia para actionos:ds ROP 2025.
su autorizacion. vigilancia.
30 dias
Oficio y documentos e
Contraloria del | Valida los  documentos basicos de despul de la
28 Estado de basicos de Contraloria social | contraloria social y publicacién de
Jalisco y acciones de vigilancia. ac.Ci.?nes. de la Regla de
ViR, Operacion.
- Reglas de
gaplamta da iog SMQLF = Operacion, Minuta,
29 SEDIF s B SrieRel 2 registro de Mayo 2025.
Comités de Contraloria social : :
i de vigilancia N,
i : evaluaciones.
Reclibe la capgcitqcién Y | Dasufseiitan Ndshne
realiza la  difusion e e il dhaa
30 SMDIF integracién de Comités de y acciones de Mayo 2025.
Contlrglorlal social y acciones vigilancia.
de vigilancia.
Elabora y envia informes Formatos de
£ trimestrales de Contraloria | contraloria social y Segln sea
1 BEBIF social y acciones de acciones de calendarizado.
vigilancia. vigilancia.
Realiza |la segunda toma de EFIIA, Constancias
EFIIA a padrén 01 y segunda de peso-talla
32 SMDIF RGN Do ea ¥ fahe o encuestas de Julio 2025.
padron 02, asi como la aceptacion de la
i (.je aoep?acaan de fa canasta alimentaria.
canasta alimentaria
1 Supervisa y evalia el Formato de A partir de mayo
= SEBIF programa. supervision 2025.
74
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Formatos /
No. | Responsable Actividad Plazo
Documentos
Asesora continuamente a los
34 SEDIF SMDIF en la operatividad del No aplica. Todo el afo.
programa.
Envia sus listas de entrega
35 SMDIF de los apoyos de manera Lista de firmas. Mensualmente.
mensual.
La Direccion de
Diteceisn de Fonareammntg Municipal del
Fortalecimiento HRCHE; e vinwdke ‘oo Minuta y registro de
36 - SGSA para otorgar platicas _y egl Por agendar.
Municipal del : ; . asistencia.
de orientacién y educacion
SEDIF ; 3
alimentaria a los Grupos de
Desarrollo.
Reporta e informa sobre los Padron
resultados del presupuesto Transparencia.
ejercido por el programaalas | Informe MIR, PEAe :
- SHha instancias involucradas, asi IPPEA, Indice de GRVRrGE Nola:
como la transparencia de desempefio por
manera mensual. SMDIF.

Notas: Es importante puntualizar que, dada la diversidad geografica, poblacional, econémica, socio-
cultural, entre otras; cada Sistema Municipal DIF, mantiene circunstancias especificas para la
operacién de sus programas, por lo que los procesos podrén variar en los plazos de cumplimiento
de las actividades descritas.

Un aspecto importante para el desarrollo del proceso se refiere a que los lugares, fechas y horarios
de las actividades son definidos por cada Sistema Municipal DIF de acuerdo a su capacidad
operativa y en alineacion a las propuestas de operacion del Sisterma DIF Jalisco.
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12.1.2. Proceso de Seleccion de las Personas Beneficiarias

Flujograma
Solicitante/
AL Persona Beneficlaria
(_nido )
(1) 2)
Hace promecidn del Programa
de Alencin Alimentaria en los
Piimaiuls 1000 Dias en su _ |recibe i 6 y .

¥
pricritariamente en alla y muy
alla marginacion y  tomal
evidencia (imagenes y/o video}.

(3)

Focaliza y recibe solicitudes de
candidalos a ser personas
beneficiarias del programa y
aplica la EFIlA (Encuesta de

apoyo del programa.

ocalizacion de Individuos con
Inseguridad  Alimentaria)
medio del sisiema de caplura,

(4)

a la it

Interesada gue serdn personas
beneficiarias del programa con
base a la focalizackn y a los
|resultados oblenidos de las
EFIAS aplicadas. Si no es
candidalo a personas
|beneficiacias, termina el

s e
ot
(" Fin del Procesa )

-y N —

5| es cendiddle o ser persona

|beneficiaria del programa para
echil  apoyo, SMDIF

s

SEDIF

" |det c.amum lmegrs el
lo incorpora al
padrén de pem beneficlarias.

{7}

y

personas
del

Una vez autorizado el padran de

por parte

¥

beneficiarias difundido por el
SMDIF, a fin de lener el

Muricipio &l

sonas beneficiarias
SEDIF, difunde en el
padrén  ante:

citado,

conocimiento de quienes seran
las personas beneficiarias del
programa,

Recibe Infarmacién del
programa, las fechas de platicas
y de las enlregas de las
canastas alimentarias por parte
del SMDIF.

( Fin
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Descripcion Narrativa

79

Formatos /
No. | Responsable Actividad T Plazo
Hace promecién del Programa
de Atencion Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias en su
municipio localidades Qeluray
1 SMDIF i) p‘ y ' | Material de Difusion. noviembre
prioritariamente en alta y muy
R, 2024.
alta marginaciéon y toma
evidencia (imagenes ylo
video).
. Recibe informacion y solicita ; ; OCI,U i

2 Solicitante Triptico o cartulina. noviembre
apoyo del programa.

2024.
Focaliza y recibe solicitudes de
candidatos a ser personas
beneficiarias del programa y Octubrey

3 SMDIF aplica la EFIIA (Encuesta de EFIIA. noviembre
Focalizacion de Individuos con 2024.
Inseguridad Alimentaria) por
medio del sistema de captura.

Selecciona a la poblacion
interesada que seran personas
beneficiarias del programa con
base a la focalizacion y a los Octubre y

4 SMDIF resultados obtenidos de las EFIIA. noviembre
EFIIAS aplicadas. Si no es 2024,
candidato a personas
beneficiarias, termina el

' proceso. _ .

Expediente individual

(Constancia de peso y

talla del beneficiario -
Si es candidato a ser persona | nifias y nifos-, CURP
beneficiaria del programa para | del beneficiario o acta
recibir apoyo, el SMDIF recibe de Nacimiento con

i Octubre y

documentos requeridos por | CURP, Comprobante :

5 SMDIF ; 1 s noviembre
parte del candidato, integra el de Domicilio, INE o 2024
expediente y lo incorpora al IFE vigente de la ’
padrén de personas | madre, padre o tutor,
beneficiarias. Cartilla de los 1,000

dias u otro tipo de /
cartilla que compruebe
su control gestacional.
Rexhi ¥ SEu Iel.padrén de Padrén de personas Enero /

6 SEDIF personas beneficiarias para ser ek I

; beneficiarias. 2025..
autorizado.
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T ormatos /
No. | Responsable Actividad UL Plazo
Documentos
Una vez autorizado el padron
de personas beneficiarias por
; E
7 SMDIF pars d8l SEDIE; difinde arvel | | 2on de personas el
G beneficiarias. 2025.
Municipic el padrén antes
citado.
Revisan el padrdn de personas
beneficiarias difundido por el
e SMDIF, a fin de tener el | Padronde personas Febrero
8 Solicitante ot ; 3 e
conocimiento de quienes seran beneficiarias. 2025.
las personas beneficiarias del
programa. =
Recibe informacion del A partir de
| c
Hersras pr?grama, as fechas de _Ia '
9 G platicas y de las entregas de N/A. publicacion
beneficiarias - :
las canastas alimentarias de las
por parte del SMDIF. [ ROP.

Nota: Es importante puntualizar que, dada la diversidad geogréfica, poblacional, econémica, socio-
cultural, entre ofras; cada Sistema Municipal DIF, mantiene circunstancias especificas para la
operacion de sus programas, por lo que los procesos podrén variar en los plazos de cumplimiento
de las actividades descritas.

Otro aspecto importante para el desarroflo del proceso se refiere a que los lugares, fechas y horarios
de las actividades son definidos por cada Sistema Municipal DIF de acuerdo a su capacidad
operativa y en alineacion a las propuestas de operacion del Sistema DIF Jalisco.

Etapas o Acciones del Proceso

Para llevar a cabo la operacion del Programa de Atencion Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias, se requiere de la coordinacién entre el Sistema DIF Jalisco y
Sistemas DIF Municipales, por ello a continuacién se incluye la informacion
correspondiente a las fases, actividades o framites requeridos para su
implementacion, asi como sus particularidades:

1.  Capacitacién de SEDIF a SMDIF.

2. SMDIF realiza promocién del programa en su municipio.

3. SMDIF promociona el programa prioritariamente en las localidades
denominadas de alta y muy alta marginacion.

4. Personas candidatas a beneficiarias reciben informacién sobre el

programa.

5.  Seleccién y aplicacion de EFIIA a candidatos a beneficiarias(os) por parte
del SMDIF.

6. Evaluacion de Encuesta EFIIA por parte del sistema de captura.

7. Integracion de expedientes individuales.
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8. Elaboracion del padron de poblacién beneficiaria.
8.1 Captura del padrén de poblacion beneficiaria.
8.2 Requisitos de la captura del padrén de poblacién beneficiaria.

9. Validacién y envio del padron de poblacion beneficiaria por parte del
SMDIF.

10. Recepcion, revision, autorizacion y validacién de padron de poblacién
beneficiaria por parte de SEDIF.

11. Difusion de padrén de poblacion beneficiaria.

12. Cartas descriptivas de platicas de Orientacion y Educacion Alimentaria.

13. Bajas y altas del padron.

14. Lista de espera.

12. Noatificacion de fechas de platica y entrega de canasta alimentaria.

13. Adquisicion de los apoyos.

14. Recepcion de los apoyos en los SMDIF.

15. Distribucion de los apoyos a personas beneficiarias.

16. Lista de asistencia y de recibido.

17. Registro de peso y talla.

18. Almacenaje de los apoyos.

19. Contraloria social y Acciones de Vigilancia.

20. Registro e informacion municipal.

21. Evaluacion de conocimientos inicial y final.

22. Supervision.

23. Captura de peso y talla de las Nifias y Nifios de 06 a 24 meses.

24. Aplicacién de EFIIA a todo el padrén 01.

25. Vinculaciéon con la Secretaria de Salud y/o OPD Servicios de Salud Jalisco
para el seguimiento prenatal de mujeres embarazadas.

Recomendaciones Generales para el Proceso de Seleccién

e Se considerara a toda persona que esté interesada en recibir el apoyo, pero
solo se beneficiara a quienes cumplan con los criterios de elegibilidad y
requisitos de seleccion estipulados en las presentes Reglas de Operacion.

e |a EFIIA (Encuesta para Focalizar Hogares con Inseguridad Alimentaria),
debera levantarse en el domicilio de la persona beneficiaria preferentemente,
con la finalidad de verificar la situacion social; en el formato oficial marcado
por el SEDIF (Anexo 3), el cual debe llenarse en su totalidad por parte de
personal del SMDIF, sin dejar espacios en blanco, con pluma y letra legible,
sin tachaduras, con la evaluacion alimentaria y tipo de vulnerabilidad
debidamente llenados y firmada por la beneficiaria, padre, madre o
responsable , ademas debe contener nombre y cargo de quien lo elaboro,
nombre y firma del encargado del programa, sello del SMDIF y nombre y
firma de la o el titular de la direccion del SMDIF (es importante sefialar que a
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fin de que este documento sea considerado como valido, debera contener
dichas firmas, los SMDIF pueden solicitar la utilizacion de facsimil de la firma
del titular de la direccion para la validacion de las EFIIAS mediante oficio de
peticion al SEDIF Jalisco); la EFIIA sera respaldada con los documentos
solicitados necesarios para el expediente.

e ElSMDIF deberé realizar esta accion de aplicacion de EFIIA a partir del mes
de noviembre 2024, obteniendo un andlisis que le permitird focalizar y
seleccionar a las nuevas personas beneficiarias que ingresaran en el afio
2025; la segunda EFIIA aplicada en el periodo 2024 del padron 1, podra ser
utilizada para el Padron 2025.

1. Capacitacion a SMDIF

El SEDIF imparte capacitacion general dirigida al personal de los SMDIF. En estas
capacitaciones se dan a conocer las Reglas de Operacion, ejecucion del mismo,
uso y manejo del Sistema de captura via web, Drive, Contraloria Social y Acciones
de vigilancia y las acciones a desarrollar en general, asi como la entrega del material
necesario para el control y seguimiento del Programa.

El SMDIF debera acudir a las capacitaciones y podréan participar en ellas, el titular
de la direccion del SMDIF y/o el encargado del programa alimentario, debiendo
asistir a todas las capacitaciones y convocatorias o invitaciones efectuadas por el
SEDIF, dandose a conocer las fechas con antelacion.

En caso de rotacion de personal al interior del SMDIF, es obligacion del propio
SMDIF capacitarlo o en su caso solicitar capacitacion personalizada al
Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable, asimismo, se le podra
solicitar asesoria, misma que sera programada en la fecha conveniente para ambas
instancias, llevandose a cabo por los medios convenidos.

2. Firma de Convenio Anual y Carta Compromiso del SMDIF

El SMDIF firma el Convenio de Colaboracion de enero a diciembre con el SEDIF,
donde se establezca la mecanica para la operatividad descrita en las presentes
Reglas de Operacion; el Convenio de colaboracion, se gestionara por parte de las
areas del Sistema DIF Jalisco involucradas (Direccion Juridica), y se firmaréa en dos
tantos originales, quedando un juego para el SMDIF y el otro para el SEDIF. /

Para la carta compromiso (Ver anexo 2), el SMDIF bajara el formato del Sistema Mil
Dias y lo entregara firmado al Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion
Vulnerable, conservando una copia de la misma; se entregara de acuerdo a los A
tiempos estipulados en el anexo 13 de las presentes Reglas de Operacion.
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3. Promocién, Difusion y Convocatoria del Programa en los SMDIF

El SEDIF coadyuva con la promocion del programa a traves de la pagina de internet
https://difialisco.gob.mx/programas-sociales/sequridad-alimentaria/atencion-
alimentaria-primeros-1000-dias donde se encuentra publicada la informacion basica
de todos los Programas Alimentarios.

Correspondera al SMDIF realizar directamente la difusion del “Programa" en las
localidades identificadas con indice de muy alta y alta marginacion de acuerdo al
CONAPO 2020.

La difusion de "El Programa" tiene como objetivo dar a conocer los aspectos
generales del mismo, sus beneficios, alcances, asi como los requisitos y puntos de
contacto.

Para realizar la difusion es necesario disefar la o las estrategias, para esto es
importante que cuente con la ficha técnica del programa la cual esta publicada en
la pagina web, que contiene la informacion basica y necesaria; una vez identificada,
el SMDIF trabajara en el programa, acorde a sus necesidades y capacidad instalada
en el mismo, la siguiente tabla podria ser Util como ejemplo para su desarrollo:

Estrategia Actividad de Toroas Insumos ylo
Seleccionada Difusion Recursos
U i . Desarrollo del contenido del . — al
medios de | Anuncio en la anunc:lc.l . internet y/o linea
comunicacion | estacion de|® VinalRoion 'y gestion a0 el telefonica.
R ide @ B personal adecuado d.ei SMDIF ¢ Equibo i
disponibles en | regién. ¥io ‘e! .H' Aianied. o) computo.
la regién. municipio o personas que & Micitterios

intervengan en la difusion. ’

Como parte de la difusion, esta la realizacion de la convocatoria o invitacion para
que las familias interesadas que cumplan con los criterios y requisitos participen y
se inscriban. Algunas actividades de difusién que podrian ser Utiles segtn la
estrategia escogida podrian ser: perifoneo, pinta de bardas, publicacion de avisos
en algin medio regional (periodico, revista, etc.), redes sociales, folletos, lonas,
cartulinas, uso de espacios publicos, avisos en escuelas, templos, mercados,
impresion de volantes. Asi mismo podra apoyarse en la busqueda de la poblacion
beneficiaria a través de la informacion con los lideres comunitarios. El SMDIF debe
hacer del conocimiento de la poblacion las fechas que se tienen estipuladas para
ser candidato del programa y de la entrega de documentos, asi como los horarios y
lugares de atencion.

La evidencia de esta actividad sera enviada al SEDIF Jalisco, informando sobre el

tipo de difusion empleada, adjuntando, imagenes y/o videos; cabe sefalar que se
a1
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