
 

 

 
 
 

 
 
 

 

 
Descripción de la modalidad: 

Esta modalidad del programa tiene como objetivo fortalecer la salud y 
bienestar comunitario en localidades de alta y muy alta marginación a través 

de la práctica de estilos de vida saludables, por lo que se privilegia un 
abordaje colectivo, desde un enfoque de promoción de la salud y 

determinantes sociales, entendida ésta como un derecho que trasciende el 

cuidado personal del equilibrio biológico, para abarcar el derecho a 
participar organizadamente en la medicación y mejoramiento de las 

circunstancias de carácter social que limitan el desarrollo integral de los 

individuos y comunidades. Esto es, aspirar a vivir en un entorno donde se 
cultiven estilos de vida saludables, debidos como el desarrollo de 

capacidades individuales y colectivas para: autocuidado de la salud, 

recreación y manejo del tiempo libre, gestión integral de riesgos, espacios 
habitables saludables, alimentación correcta y local, economía solidaria, así 

como sustentabilidad. 

 

 
Grupo de atención: 

Población vulnerable en condiciones de pobreza y desigualdad que viven en 

las localidades de alta y muy alta marginación con Grupos de Desarrollo 
Comunitario constituidos, donde se hayan implementado procesos de 

planeación participativa y que cuenten con un PTC para recibir 

capacitaciones y/o proyectos comunitarios que fomenten su salud y el 
bienestar comunitario. 

Género: 
 

Ambos 

 
 

 
Etapas de vida que cubre: 

Adultos 

Adultos Mayores 

Infancia 

Jóvenes 

 
 

 
Descripción del Apoyo: 

Otorgar acciones de capacitación/asesorías técnicas y proyectos 
comunitarios a grupos de desarrollo comunitario en localidades de alta y 

muy alta marginación con Grupos de Desarrollo Comunitario constituidos, 

donde se hayan implementado procesos de planeación participativa y que 
cuenten con un Plan de Trabajo Comunitario (PTC) para recibir 

capacitaciones y/o proyectos comunitarios que fomenten su salud y el 
bienestar comunitario. 

 
Monto de Apoyo: 

Se otorgan servicios de asesoría, capacitación y acompañamiento a los 

Grupos de Desarrollo Comunitario, en la integración, organización, gestión, 
elaboración de diagnósticos y programas de trabajo comunitarios para 

implementar Proyectos Comunitarios. 

El apoyo del programa social se entrega: 
 

En forma directa al destinatario final 

 
Dependencia 

Sistema para el desarrollo Integral de 
la Familia del Municipio de 
Unión de Tula 

 
Programa 

Desarrollo Comunitario 

 
Salud Y Bienestar Comunitario 

 
Nombre de la Modalidad 



 
 

 
Dependencia 

Sistema para el desarrollo Integral de 
la Familia DIF Jalisco 

 
Programa 

Desarrollo Comunitario y Apoyo 
Municipal 

 

Periodicidad de Entrega: 
 

Anual 

 
 
 
 
 
Hoy en día en nuestro Municipio de Unión de Tula Mediante el Programa de Salud y 
Bienestar Comunitario se trabaja en:  
 
 

 
 

Sustento Legal del Programa 
  

 
Tipo de 

Norma 

 
Nombre 

 
Capitulo/ 

Artículo/ 
Fracciones 

 
Link de 

Consulta 

 
Ley 

Ley de Asistencia 

Social. Última 
Reforma DOF 24-04-

2018. 

Ley de Asistencia 
Social, Art. 3, 4, 10, 

11, 14, 15, 16, 17 y 
18. Última Reforma 

DOF 24-04-2018. 

http://www.diputa
dos.gob.mx/L 

eyesBiblio/pdf/27

0_240418.pdf 

 
Ley 

Ley Orgánica del Poder 
Ejecutivo del Estado. 27 

de febrero de 2013. No. 

21 1era. Edición 
Especial. 

Ley Orgánica del 

Poder Ejecutivo 

del Estado. 27 de 
febrero de 2013. 

No. 21 
1era. Edición 
Especial. Artículos 1, 

2, 3, 

4, 5, 6, 7, 8-12, 22. 

https://www.jalisc
o.gob.mx/sites 

/default/files/ley

_organica_del_ 

poder_ejecutiv
o_del_estado_

d e_jalisco.pdf 

http://www.diputados.gob.mx/L
http://www.diputados.gob.mx/L
http://www.jalisco.gob.mx/sites
http://www.jalisco.gob.mx/sites


 
 

 
 

 
Código 

 

 
 

 

Código de Asistencia 
Social del Estado de 

Jalisco. 

 

 
 

 

Código de 
Asistencia Social 

del Estado de 

Jalisco. Art. 1, 4, 8, 
9, 10. 

https://transparen
cia.info.jalisco 

.gob.mx/sites/d
efault/files/C%

C 

3%B3digo%20
de%20Asistenc

i 
a%20Social%2

0del%20Estad

o 

%20de%20Jalisc

o.%20%C3%9 
Altima%20actuali

zaci%C3%B3 
n%201%20de% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


